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Der Toten gedenken

Der Toten gedenken

Interview mit Jorgen Day, Pfarrer emer.

Im November ist das Gedenken an die Verstorbenen allgemeines christliches
Kulturgut. Wie aber kann man auf die richtige Art und Weise Kontakt zu einem
Verstorbenen aufbauen, ohne medialen Mitteln oder Spokenkiekereien zu ver-
fallen? Das entscheidende Motiv ist, dass man davon ausgeht, den Verstorbenen
hilfreich zu begleiten auf seinem Werdegang im Nachtodlichen.

Gleichzeitig konnen aber die Verstorbenen ihrerseits uns auf der Erde Lebenden
Impulse vermitteln. Das ist ein behutsamer Prozess, der Aufmerksamkeit erfordert
und dem man Raum geben muss.

Jérgen Day, Pfarrer emer. in der Christengemeinschaft, geb. 1945, verheiratet. Nach dem Studi-
um der Slavistik und der Politologie in Marburg und Hamburg fiir 5 Jahre tétig als Studienrat an
einem Hamburger Gymnasium. Nach einem berufsbegleitenden Zusatzstudium fiir 9 Jahre Klas-
senlehrer und Fachlehrer fiir Russisch, Politik und Musik an der Rudolf Steiner Schule Hamburg-
Wandsbek (Farmsen). Nach einem Zusatzstudium seit 1990 Pfarrer in der Christengemeinschaft
zundchst in Kiel, dann ab 2001 in Hamburg Harburg. Griinder eines Pflegedienstes und einer am-
bulanten Hospizeinrichtung und in der Ausbildung von Sterbebegleitern tétig. Vortragstditigkeit.

Christine Pflug: Im November ist das
Gedenken an die Verstorbenen allge-
meines christliches Kulturgut. Wie sollte
man in einer angemessenen Weise damit
umgehen?

Jorgen Day: Zunichst ist das eine etwas
heikle Angelegenheit. Im Alten Testa-
ment, im 5. Buch Mose (Deuteronomium,
Kap. 18, Vers 10-12) gibt es eine Stelle
zur Totenbeschwdérung: ,Es soll keiner
gefunden werden, der die Toten befragt,
denn der solches tut, ist dem Herrn ein
Griuel.* Ausgehend von diesem mosa-
ischen Gesetz wird der Kontakt zu den
Verstorbenen als ein Gréduel betrach-
tet. Es gab im Alten Testament auch
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eine Totenbeschworung: Konig Saul,
nachdem er sich von Gott entfremdet
hatte, stand vor einem Kampf mit den
Philistern, musste sich wehren und
hatte Angst. Er befragte Gott, wie das
ausgehen wiirde, aber dieser antwortete
nicht. Jetzt war er hilflos und suchte im
Lande eine Totenbeschworerin. Er findet
sie (1. Buch Samuel, Kap. 28, ,Die Hexe
zu Endor®), und ldsst mit ihrer Hilfe den
verstorbenen Propheten Samuel aus
dem Totenreich heraufrufen. Samuel
erscheint, ist dariiber ziemlich ungehal-
ten (,Wer stort meine Ruhe*), aber durch
die Beschworungsformel der Hexe ist er
gezwungen, die Antwort zu geben: ,Das
wird nicht gut ausgehen.” Ein Tag spiter
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kommt der Kampf, und Saul und seine
drei Séhne sterben.

Das macht deutlich, dass es um das Mo-
tiv geht, mit dem man die Toten befragt.
Offenbar ist mit diesem Verbot aus dem
5. Buch Mose gemeint, dass diese ego-
istische Art der Befragung ,dem Herrn
ein Grauel ist®.

Mit Bezug auf genau diese Stelle spricht
Rudolf Steiner in einem Vortrag (GA 182,
»Der Tod als Lebenswandler®, Niirnberg,
10. Februar 1918) davon, dass im Alten
Testament die Totenbeschwo6rung abge-
lehnt wiirde, stellt aber dagegen, dass
es auf die Art und Weise ankommt, wie
man sich an die Verstorbenen wendet.
Alles, was mit Machtbestreben und Ego-
ismus zu tun hat oder durch schwarze
Magie praktiziert wird, ist abzulehnen,
aber wenn es in der richtigen Art pas-
siert, ist der Kontakt zu den Verstor-
benen sehr hilfreich.

Mit medialen Tatigkeiten
etwas vorgaukeln.

C. P.: Tische riicken und Spékenkiekerei
sind auch ein ,Grduel“?

J. Day: Mit diesen medialen Tatigkeiten
kommt man in den Bereich von Astral-
leichnamen oder anderer Wesen, die
noch mit der Erde verhaftet sind, und
man kann nicht davon ausgehen, dass
sich damit der Geist eines Verstorbenen
offenbart. Es kénnen irgendwelche
Wesenheiten sein, die vorgaukeln, sie
seien der Verstorbene. Die Aussagen,
die dabei zustande kommen, sind sehr
zu hinterfragen.

Jorgen Day

C. P.: Und was wire das Angemessene?

J. Day: Die richtige Art und Weise eines
Kontaktes zu einem Verstorbenen ist so
aufzubauen, dass man eine unmittelbare
Beziehung zu diesem Verstorbenen haben
sollte, also keine abstrakte Beschwoérung
von irgendjemandem, sondern man wen-
det sich an konkrete Personen.

Den Kontakt nicht herstellen,
weil man etwas haben mochte.

C. P.: Sollten es also Menschen sein, zu
denen man auch in der Lebenszeit eine
Beziehung hatte?

J. Day: Aus dieser Beziehung in der Le-
benszeit ergibt sich eine Briicke, die man
bauen kann. Das entscheidende Motiv
ist, dass man den Kontakt nicht herstellt,
weil man etwas haben méchte, wissen
mochte oder sonstige Vorteile sucht, son-
dern dass man gerade umgekehrt davon
ausgeht, den Verstorbenen hilfreich zu

Hinweis November 2016
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Wir sind ihnen und sie uns unendlich nah.

begleiten. Es gibt dazu etliche Wortlaute
und Spriiche von Rudolf Steiner, die das
genau ausdriicken wie etwa ,Meine Liebe
folge deinen Spuren...” .

C. P.: Inwiefern kann man dann eine
Beziehung ,,aufbauen*?

J. Day: Es gab wéhrend der Lebenszeit in
der Beziehung zu demjenigen nicht nur
Hohen, sondern auch Tiefen. Wenn man
sich im Gedenken an ihn auf die Tiefen
bezieht, hilft ihm das nicht, sondern man
soll sich an die Dinge erinnern, die einen
mit ihm im positiven Sinne verbunden
haben, also seine guten Eigenschaften
oder Ereignisse, bei denen er etwas von
seinem wirklichen Wesen zeigen konnte.
Damit kann man sich ihm in einem lie-
begetragenen Gefiihl zuwenden.

Wenn man diese von Sympathie getra-
gene Beziehung verankert hat, sollte
man zu den geeigneten Zeitpunkten den
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Kontakt aufnehmen, d. h. beim Aufwa-
chen und vor dem Einschlafen. Dann
kann man dem Verstorbenen eine scho-
ne Erinnerung oder beispielsweise ein
Gedicht, ein Gebet oder einen Wortlaut
aus dem Evangelium zusenden.

Im Schicksal, was er dann
riickwirts von der Stun-
de des Todes bis zu sei-
ner Geburt erlebt.

C. P: Bei was unterstiitzt man damit den
Verstorbenen?

J. Day: Damit hilft man ihm bei seinem
Werdegang im Nachtodlichen. Jeder Ver-
storbene erkennt im Riickblick auf seine
Biografie, also im Astralbereich, der
nach den ersten drei Tagen nach dem Tod
beginnt, was er anderen Menschen hin-
terlassen hat. Das ist in aller Regel nicht
nur Positives. Im Schicksal, was er dann
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riickwirts von der Stunde des Todes bis
zu seiner Geburt erlebt, gibt es Phasen,
in denen er sich mit anderen Menschen
gestritten hat, ihnen Leid zugefiigt hat
u. 4. Das erlebt er als ihm zugehorig
und das sind Zustinde, die fiir ihn nicht
schon sind. Da kann ein Gebet oder das
liebevolle Gedenken der Erdenmenschen
fiir ihn wie eine wirmende Hiille sein.

Kamaloka oder Fegefeuer

C. P.: Um es mit einem anthroposophi-
schen Begriff zu sagen: Man hilft ihm
durch das Kamaloka oder, wie es der
Katholizismus ausdriickt, durch das
Fegefeuer. Wenn man das fiir einen
Verstorbenen tut, welche Wirkungen
entstehen dann fiir einen selbst aus dieser
Beziehung?

J. Day: Ein Verstorbener ist nicht weg,
sondern er ist da. Wenn man Rudolf
Steiner folgt, kann man sagen, dass
das Dasein der Verstorbenen nicht nach
unseren irdischen Vorstellung geht - wir
hier, die Verstorbenen dort - sondern wir
sind ihnen und sie uns unendlich nah.
In diesem Sinne sind sie sogar ,in“ uns.
Jeder Verstorbene hat eine Beziehung
zu den mit ihm im Leben verbundenen
Menschen. Das erlebt man dann nicht
so: ,ich spreche hier und der Verstorbene
spricht dort“, sondern es ist gerade um-
gekehrt. Wenn wir morgens aufwachen,
kénnen wir etwas von dem Verstorben
in uns erleben, z.B. den Impuls zu einer
neuen Tat. Er ,,spricht durch mich®, aber
ich erlebe es als meinen eigenen Impuls.
Das Problem dabei ist, wenn sich der Ver-
storbene in der Astralwelt aufhalt, dass

aus dieser Astralwelt der Gefiihle etwas
in uns hereinkommen kann, was von
dort und nicht von dem Verstorbenen
selbst stammt. Wenn wir uns dessen
nicht bewusst sind, konnen ,niedere
Triebe“, so nennt es Rudolf Steiner, in
uns geweckt werden.

C. P.: Welche ,niederen Triebe® konnen
das sein?

J. Day: Das kann iibersteigerte Sexua-
litdt sein, Egoismus, Habsucht, Eitelkeit
- alles kann verstirkt auftreten. Der
Umgang mit den Verstorbenen ist also
nicht so ohne weiteres einfach, da muss
man sehr gut aufpassen, dass man nicht
in die Astralwelt hineingerit und dort
ergriffen wird.

C. P.: Und wie kann man aufpassen?

J. Day: Indem man erst mal von dem
Problem weiB3 und sich selbst beobachtet,
ob die eine oder andere seelische Geste
hervorschieBt und dass man sich dann
selbst fiihrt und diesen Regungen nicht
einfach ausgeliefert ist. Diese Mdglich-
keit der wachsenden ,niederen Triebe*
kann sich verstirken im Kontakt mit
Verstorbenen, die durch Suizid ums
Leben gekommen sind. Sie haben eine
Sehnsucht, wieder zuriick ins Irdische zu
kommen und kénnen einen Menschen,
der zu offen ist, wie besetzen.

C. P.: Wenn man in einem Zustand von
Trauer ist - kann man eine Begleitung
in dem von Ihnen beschriebenen Sinne
tiberhaupt leisten? Mischen sich da nicht
zu sehr die personlichen Gefiihle hinein?
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J. Day: Wenn
man weil3, was
man tut, kann
man es leisten.
Man muss
nidmlich die
Trauer trennen
von dem, was
die Zuwendung
zu dem Ver-
storbenen ist.
Trauer bedeu-
tet Verlust, und
Verlust bedeu-
tet Angst vor
dem, was sich
aus der Abwe-
senheit des ge-
liebten Menschen ergibt, z. B. dass eine
Fiille von Lebensgewohnheiten sich dra-
stisch dndern werden. Wenn ein lieber
Mensch nicht mehr da ist und die Bezie-
hung durch den Tod abbricht, ist vieles
anders. Als erstes muss man anerkennen,
dass das so ist. Dann sollte man den Ver-
storbenen in seinem nachtodlichen Sein
anerkennen und entsprechend begleiten
und sich gleichzeitig ganz intensiv um
seine eigene Trauer kiimmern. Das Ver-
lustgefiihl muss gelebt werden.

.QGeistestrost”

~Was hat mich denn mit ihm verbun-
den?* Uber diese Gefiihle muss man
sich klar werden. Auch bedarf man
in dieser Zeit des Trostes. Das ist aber
nicht etwas, was mit dem Tétscheln an
der Backe passiert oder mit einem ,Wird
schon werden®, sondern Trost kann als
,Geistestrost” dann kommen, wenn man
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Trauer ist ein ganz wichtiges Seelenfeld, was
bearbeitet werden muss,

weiB, dass der geliebte Mensch fiir mein
physisches Auge nicht mehr existiert,
aber mir sonst unendlich nah ist. Durch
diese Beziehung kann etwas Trostliches
als Kraftfeld entstehen; der Verstorbenen
schaut seinerseits liebend auf den, mit
dem er verbunden war und kann durch
seine Art ,Antwort“ Krifte geben.

Dann ist ein weiterer Schritt bei der
Trauer, wie weit jemand sich das, was als
Verlust in verschiedenen Bereichen da
ist, z. B. sich um die Finanzen zu kiim-
mern, Kontakte zu pflegen, allmahlich
selbst im Leben aneignet. Man sollte
mit der inneren Frage umgehen: Was
hat mich mit ihm oder ihr verbunden?
War das Realitit oder habe ich mir etwas
vorgemacht? Moglicherweise hat man
sich an einen Menschen geklammert, der
einem einen gewissen Wohlstand ver-
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mittelt hat, und es war ein egoistisches
Motiv, was einen gebunden hat. Und nun
ist die Frage, wie man sein Leben neu
einrichten will. Das sind alles Phasen
der Trauerarbeit, die man am besten mit
einer Begleitung durchmacht.

Das ist von der Zuwendung zu dem Ver-
storbenen zu trennen. Jedes ,,Ach, wirst
du doch noch hier”, ,Ach, kénnten wir
das noch gemeinsam erleben“ hindert
den Verstorbenen auf seinem Weg.

C. P.: ... Gefiihle, die im wirklichen Leben
nicht einfach wegzuschieben sind.

J. Day: Es ist einfach wichtig zu wissen,
dass die Trauer ein ganz wichtiges See-
lenfeld ist, was bearbeitet werden muss,
und dass man eine Beziehung zu dem
Verstorbenen losgelost von der Trauer
aufbauen kann. Man kann Momente
finden, Rudolf Steiner schldgt dreimal
am Tag vor, und wie in einem kleinen
Ritual kann man seine guten Erinne-
rungen finden und pflegen. Das schafft
die Beziehung, und neben dem kann man
sich in der anderen Zeit um die eigene
Trauer kiimmern und mit den Verlustge-
fithlen umgehen.

Eine ,Arbeitsgemeinschaft”
zwischen den Hierarchien
und den Verstorbenen

im Blick auf die Welt.

C. P.: Gibt es etwas, was die Verstorbenen
uns geben wollen oder sind sie damit
beschidiftigt, ihren Weg zu gehen?

J. Day: Da sie im besagten Astralbereich
mit den Hierarchien zusammenkommen,
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gibt es eine ,Arbeitsgemeinschaft®
zwischen den Hierarchien und den Ver-
storbenen im Blick auf die Welt. Was
die Verstorbenen mit ihrem allmahlich
erweiterten Bewusstsein als Realitét
erleben, ist ein Menschheitsbewusstsein
fiir die ganze Erde, eine Zuwendung fiir
die Ziele der ganzen Erdenevolution. Wir
verdanken den Verstorbenen ungeheuer
viel. Rudolf Steiner wurde einmal nach
seinen Vortridgen iiber die Dreigliede-
rung, und das war in den Jahren nach
dem 1. Weltkrieg, gefragt, wie es mit
Deutschland als Kulturtriger weiterge-
hen kénne. Dazu sagte er: ,Fragen Sie
Goethe.” Dieser war schon bekannterma-
Ben ungefihr 80 Jahre gestorben. Damit
meinte Rudolf Steiner, man solle sich
an den Genius Goethe wenden, der da
ist und aus seiner Ubersicht Ratschlige
geben kann.

Wir haben den Verstorbenen
Kulturimpulse zu verdanken.

C. P.: Und solche Fragen ,darf“ man
stellen, bzw. an diesen Dingen haben die
Verstorbenen Interesse?

J.Day: Ein sehr groBes. Wir ahnen nicht,
welche Kulturimpulse wir den Verstor-
benen zu verdanken haben, in unserer
Biografie und auch gesellschaftlich.

C. P.: Welche Kulturimpulse kénnen das
sein?

J. Day: Beispielsweise interessieren
sich Menschen fiir Ideale, zu denen sie
bisher in ihrer Biografie keinen Bezug
hatten. Es kénnen Einschldge kommen
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und jemanden
individuell auf
eine Linie brin-
gen, wo er iiber
sich hinaus- |
wachsen kann.
Vielleicht will
dann jemand
sein Vermégen
fiir den Ankauf
von Demeter-
Fliachen ein- §
setzen, weil er
weiB3, dass es
wichtig fiir die
Erde ist, ein an- i
derer kann sich an der Fluchthngshllfe
beteiligen, der ndchste entwickelt plotz-
lich religiése Impulse, usw.

Der Verstorbene spricht durch mich,
und ich empfinde es als meinen eigenen
Willensimpuls, besonders in der Sphire
des morgendlichen Aufwachens. Das ist
ein sehr zarter, behutsamer Prozess, auf
den man im Laufe der Zeit aufmerksam
werden muss und dem man Raum geben
muss.

«Wenn ein Geist stirbt, wird
er Mensch und wenn ein
Mensch stirbt, wird er Geist".

C. P.: Wenn jetzt im November allgemein
der Toten gedacht wird, auf Friedhdifen,
am Totensonntag, in Gottesdiensten, ist
das ja nicht in den Momenten des Ein-
schlafens und Aufwachens, sondern es
passiert in einem kulturellen Rahmen.
Wie ist das zu verstehen?
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Es kénnen Einschldge kommen und jemanden
individuell auf eine Linie bringen, wo er (iber
sich hinauswachsen kann.

J. Day: Wir kénnen auf die Natur schau-
en. Wie Hilde Domin so schén spricht:
,Es knospt unter den Blédttern, das
nennen sie Herbst“. Da vollzieht sich
duBerlich ein Prozess des Sterbens und
innerlich ein langsames Erwachen, das
sich zu Weihnachten verdichtet, dass
Christus in den Menschen einzieht und
in das Erdenreich. Von der geistigen Seite
aus ist jede Geburt ein Tod und jeder Tod
eine Geburt. Wie Novalis sagt: ,Wenn ein
Geist stirbt, wird er Mensch und wenn
ein Mensch stirbt, wird er Geist®.

Dienstag 1. November,

Johannes-Kirche, 19.30 Uhr

Trauerarbeit und Erinnerungsarbeit
Die lebendige Beziehung zu den Ver-
storbenen

Vortrag Jorgen Day




Aus den Einrichtungen und Initiativen

Was man auf einem Bauernhof lernen kann

Seit 2014 gibt es mit dem Martinswerk Bergstedt - fordern und begleiten e.V.
einen neuen sozialen Triger im Norden Hamburgs. Der Schwerpunkt des Vereins
liegt auf der inklusiven, ambulanten Hilfe und Forderung von Kindern, Jugend-
lichen, jungen Erwachsenen und deren Familien.

Das Besondere an diesem Trager ist
nicht nur der Fokus auf Kinder und
Jugendliche, sondern gerade auch der
ganzheitliche Angang. So verbinden
sich im Martinswerk Waldorfpadagogik
mit anthroposophischer Heilpddagogik
und Sozialtherapie sowie
systemischer Beratung und
Therapie zu einem in Ham-
burg bisher einzigartigen
Angebot.

Ob bei biografischen Uber-
gingen, der Stirkung von
Konfliktlésungs-strate-
gien oder der Entwicklung
von Alltagskompetenzen
- immer geht es darum,
Menschen individuell zu
unterstiitzen, ihren Zugang
zu den eigenen Ressourcen
zu (re-)aktivieren.

So war einer der Griindungsimpulse
des Martinswerk der oft wenig indivi-
duelle Umgang mit Schulbegleitung.
Ein defizitdrer Blick auf die Kinder und
das weitgehende Ausblenden von Pri-
vention sind in diesem Bereich oft die
Regel. Inzwischen hat der junge Verein
an 9 Hamburger Schulen ganzheitliche,
auf das Kind schauende Begleitungen
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bereitgestellt und neue Wege in der
Schulbegleitung erfolgreich beschritten.

In der Schulbegleitung begegnen den
Betreuern Kinder in schwierigen Situa-
tionen. In der Elternberatung berichten

Kinder haben Kraft
Eltern von ihrer Verunsicherung mit
Kindern, die gravierend von dem Weg
abweichen, den die Familie sich fiir das
Kind gewiinscht hatte. Oft kann hier
schnell und individuell Hilfe geleistet
werden, auch wenn es keine ,One for
All“-Lésungen gibt.

Wie auch bei der immer hiufiger auf-
tretenden Schulverweigerung. Die
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individuellen Hintergriinde, wie es zur
Schulverweigerung kam, sind so vielfal-
tig, dass Jugendamter, Schulen und auch

Lernort

die Eltern diesem Phidnomen oft ratlos
gegeniiber stehen. Im ersten Schritt
stellt das Martinswerk Beratung fiir die
betroffenen Familien zur Verfiigung -
schafft Riume, in denen sich betroffene
Eltern austauschen kénnen. Durch das
Einbeziehen der Eltern, Geschwister,
Lehrer und weiterer Bezugspersonen
entsteht ein ganzheitlicher Blick auf die
meist tieferliegenden Probleme, die zur
Schulverweigerung gefiihrt haben.

Ein guter Weg mit Schulverweigerung
umzugehen ist, dem Kind die Méglich-
keit zu geben, aus einer neuen Perspek-
tive auf die eigene Situation und
die Zukunft zu blicken. Das geht
am besten an einem besonderen
Lernort, wie einem Bauernhof.
Die alltdglich notwendigen Tatig-
keiten auf dem Hof strukturieren
den Tagesablauf. So kann der Sinn
von Struktur von Kindern neu er-
lebt werden, die sich der Struktur

der Schule verweigert hatten. Der
Kontakt zu Tieren wirkt sich posi- %

Hinweis November 2016

tiv auf die Beziehungsfihigkeit aus, er
beruhigt und heilt. Durch die Mitarbeit
bei den alltiglichen Aufgaben entsteht
das Gefiihl, etwas
geleistet zu haben.
Eindeutige und ver-
bindliche Regeln
. werden hier als et-
was Sinnstiftendes
erlebt. Ebenso wie
das Erleben von
Gemeinschaft. Der
begleitete, befri-
stete Aufenthalt im
auBerschulischen
Lernort ebnet den Weg zuriick in die
Schule.

In einem ersten Schritt begleitet das
Martinswerk Bergstedt einen Jungen,
der mittelfristig nicht beschulbar ist, auf
einem Bauernhof. Der Schiiler ist bereits
seit einigen Monaten fest in die Arbeit
auf dem Hof und in die Hofgemeinschaft
integriert. Er wird noch einige Monate
am gemeinsamen Tun und an den Hof-
Strukturen wachsen diirfen.

www.martinswerk-bergstedt.de

Sprung
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Wir suchen zum ndchstméglichen Zeitpunkt eine fachlich und padagogisch qualifi-
zierte Personlichkeit fiir die Berufsvorbereitung in der Oberstufe im Bereich
Hauswirtschaft, ca. 50 %.

Waldorfpadagogik sollte Ihnen entweder bereits vertraut sein oder Sie sollten
Interesse und Bereitschaft mitbringen, sich entsprechend weiterzubilden.

Ab Januar 2017 suchen wir eine(n) waldorfpadagogisch ausgebildete(n)
Erzieher(in) / Heilerzieher(in), ca. 35 % (oder gleichwertige padagogi-sche
Qualifikation) fiir die Betreuung unserer Schiilerinnen und Schiiler aus der Unter-
stufe am Nachmittag von 13.00 bis 15.30 Uhr.

Lieben Sie Mathematik und haben Freude daran, besondere Schiiler zu unter-
richten? Dann suchen wir Sie!
Ihre Aufgabe: Unseren Oberstufenschiilern, die keinen staatlichen Abschluss an-
streben, in kleinen Gruppen mathematische Grundlagen anschaulich und lebendig
zu vermitteln.
Was Sie auch noch mitbringen sollten:

e Unterrichtserfahrung als Waldorfklassenlehrer oder -fachlehrer

¢ mathematikdidaktisches Wissen und/oder Interesse und Bereitschaft,

sich intensiv fortzubilden

Der Stellenumfang betragt zurzeit etwa 70% und ist - je nach Qualifikation - auch
erweiterbar.

Zum April 2017 ist die Stelle fiir Heileurythmie neu zu besetzen. Ein friiherer
oder spaterer Beginn ist moglich.

Wir finden gerne mit Ihnen zusammen eine Ihrer Situation entsprechende Form der Einarbeitung.

Weitere Informationen zu unserer Schule finden Sie unter www.christophorus-hamburg.de
Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:

Christophorus Schule - Personalabteilung, Bergstedter Chaussee 205, 22395 Hamburg

Gern auch per Mail an bewerbung@christophorus-hamburg.de

Bei Ruickfragen kénnen Sie sich an Frau Klimmeck-Meis wenden (per E-Mail oder Tel. 040 - 604 428 - 10)
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Anthro-Glossar

Anthro-Glossar

Rudolf Steiner lesen ... warum sollten wir?

Wie oft wird davon gesprochen, wie schwer Rudolf Steiner zu lesen ist. Vor allem
seine Schriften. Gerade auf diese mochte ich gerne aufmerksam machen. Welche
Begeisterung kdnnte entstehen, wenn man die verschiedenen Vorworte beriicksich-
tigte, die immer wieder darauf hinweisen, welche Haltung ich einnehmen kénnte,
um den Texten Rudolf Steiners zu begegnen.

Rudolf Steiner schreibt im Vorwort der Theosophie: ,Wie man Biicher in unserem
Zeitalter zu lesen pflegt, kann dieses nicht gelesen werden.“ Ich lese diesen Satz.
Nicke — denke es geht um die Inhalte, die ja andere sind als {iblich, versuche wei-
terhin die Inhalte zu verstehen und bilde daraus meine Vorstellungen. Anders ist
es uns vielleicht auch erst einmal nicht moéglich.

Wir verstehen Sprache und Texte heute wesentlich als Informationstriager. Nehmen
Informationen iiber Sprache auf. Freuen uns vielleicht an einer schénen Sprache und
drgern uns Uber eine schwierige oder scheinbar veraltete. Dass Sprache aber selbst
sprechen kann, uns eine Dimension jenseits der Information er6ffnet, auf welche zu
horen ich lernen kann, vergessen wir. Wie spricht sich Sprache aus? Wie kann ich
die Verhiltnisse, die mir z.B. die Grammatik aufzeigt, entschliisseln? Als ich mich
immer mehr auf das Verstehen von Grammatik einlief, erlebte ich eine wunderbare
Bewegung, die ich an einem Satz erkennen konnte. Eine denkende Beweglichkeit,
die das Verstehen des Satzes nicht nur in einer Weise aufzeigt. Es entstand ein Blick
auf neue Verhéiltnisse. Es gibt Sdtze im Schriftwerk Rudolf Steiners, die eigentlich
im Ganzen gedanklich nicht zu greifen sind. Lese ich sie genauer, entziehen sie sich
mir. Ich kann nicht eindeutig eine Vorstellung daran bilden, auBer ich iibersetze sie
in das mir Bekannte. Diese Sitze geben mir die Moglichkeit, in meinem Bilden von
einer Vorstellung in einer inneren Tatigkeit bleiben zu kénnen, ja sogar zu miissen,
da ich sie noch nicht befriedigend zu Ende denken kann. Aufmerksam zu werden
fiir diese Grenzen, das scheint mir ein wesentlicher Beginn eines anderen Lesens.

Zum SchluB noch Rudolf Steiner:

"Zu den wesentlichsten Bedingungen eines Buches, das aus
der Geisteswissenschaft herausgewachsen ist, gehdrt es, daB3
man nicht nur den Inhalt eines solchen Buches aufnimmt, das
ist das allerwenigste. Es gehdrt dazu, da3 man, wenn man
dieses Buch in sich aufgenommen hat, in einer gewissen Wei-
se die Art, wie man denkt und fiihlt und empfindet, gedndert
hat; daBB man vorwdrtsgekommen ist gegeniiber den MaBstd-
ben und Urteilsarten, die man sonst in der gewdhnlichen Welt
anwendet.” Rudolf Steiner, Okkultes Lesen und okkultes Héren

Ich wiinsche Ihnen viel Freude beim Lesen von Rudolf

Steiner.
Birgit Philipp, Rudolf Steiner Buchhandlung
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Termine

Dientag, 1. November

Johannes-Kirche, 19:30 Uhr

Die Verbindung zu den Verstorbenen.
Trauerarbeit und Erinnerungsarbeit

Die lebendige Beziehung zu den Verstorbenen,
Jorgen Day. Siehe Interview in diesem Heft

Rudolf Steiner Haus, 19.30 Uhr

Lebenskrafte: erhalten — pflegen -
starken

Vortrag von Martin Straube. Eintritt frei - Ko-
stenbeteiligung erbeten. Institut Diogenes

Rudolf Steiner Schule Altona, 20.00 Uhr im Saal
Suchtprivention: Fihigkeiten contra
Konsum

Einladung zu einem Vortrag von Herbert Him-
melstoB

Rudolf-Steiner-Schulverein Bergedorf e. V.., Euryth-
miesaal, 20.00 Uhr

Infoabende fiir neue Eltern

weitere Infoabende am 8., 15. 11., jeweils
20.00 Uhr

Mittwoch, 2. November

Seminar fiir Waldorfpédagogik, 10:00 - 14:00 Uhr
und 17.00 bis 19.00 Uhr

Infotag

Fiir Interessenten an der Ausbildung zum
Waldorflehrer; Studienwege und -voraus-
setzungen, personliche Studienberatung und
Gesprachsmdglichkeit mit den anwesenden
Dozenten und Studenten. Eine Anmeldung ist
erwiinscht, aber nicht erforderlich.

Rudolf Steiner Haus, 15.00 -18.00 Uhr
Eurythmiewerkstatt

am ersten Mittwoch im Monat. Die Lautwe-
senheiten als Helfer im Alltag im Jahreskreis.
S/Z - Auf den Punkt kommen, sich Form
geben. Die Gestaltungskraft des Astralleibes
Folgetermin: 7.12.  G/K - Raum schaffen und
ihn befestigen. Der Innenraum der Ich-Kraft.
Je Termin: 20,-. Anmeldung: vondallarmi@eu-
rythmiewerk.de oder Tel. 040 - 648 21 60

Waldorfkindergarten Kakenstorf, Lange Str. 2,
21255 Kakenstorf, von 16-17 Uhr
Info-Nachmittag

16

Falls Sie Interesse an unserem Waldorfkinder-
garten haben, kommen Sie zu unserem Info-
Nachmittag. Eine Erzieherin freut sich auf lhre
Fragen.Tel.:04186-8106. www.waldorfkinder-
garten-kakenstorf.de

Donnerstag, 3. November

Rudolf Steiner Haus, 18.30 - 20.00 Uhr
Anthroposophische Meditation: Medi-
tation und Positivitat

Die sechs Eigenschaften Gedankenkonzentra-
tion, Willensbeherrschung, Gleichmut, Positi-
vitdt, Unbefangenheit und Harmonie der Seele
sind die Grundlage fiir ein meditatives Leben.
Durch diese Ubungen wird das Herzchakra
entwickelt. Zugleich liegt in ihnen ein Quell
fiir Gesundheit und Zufriedenheit. Kurs mit
Steffen Hartmann. Eintritt: 10,- , ermaBigt 5,-.
Veranstalter: Werkstatt fiir Anthroposophie

Musikraum der Rudolf-Steiner-Schule Hamburg-
Bergstedt, jeweils donnerstags um 20:00 Uhr
Menschenkunde und Waldorfpada-
gogik: Entwicklungsschritte des wer-
denden Kindes (HE)

1. Schuljahr: Rechnen lernen durch
Rhythmus und Betitigung (BB)

7 Vortrage von Beate Benkhofer und Helmut
Eller

Alfred Schnittke Akademie, 20:00 Uhr

Seba Kaapstad

Zoe Modiga, Franziska Schuster, Ndumiso Ma-
nana Gesang [ Gee Hye Lee Piano [Sebastian
Schuster Bass [ Thomas Wérle Drums. Eintritt:
14,- [ 12,- Ihr Stil ist geprégt durch die viel-
féltigen kulturellen Hintergriinde und Styles
der Bandmitglieder. Es ist ein urbaner Mix aus
Rhythm 'n' Blues, Hip-Hop, Soul und Jazz.

Lukas-Kirche, 20.00 Uhr
Die Aufbahrung
Einleitung und Gesprach, Brigitte Olle

Michaels-Kirche, 20:00 Uhr

Alter, Sterben und Tod

Die Kunst des Alterns und die Begleitung im
Sterben. Einleitung und Gespréach

Adressen - siehe Adressteil



Freitag, 4. November

Rudolf Steiner Schule Wandsbek, 16:00 Uhr, Treff-
punkt: Im Foyer der Schule
Welche Schule fiir mein Kind ?

Viele Eltern beschéftigen sich mit dieser Frage.

Sie sind auf der Suche nach einem Schulkon-
zept, welches die Entwicklung ihrer Kinder in
einer ihnen gemaBen Weise fordert. Unter die-
sem Gesichtspunkt méchten wir lhnen unsere
Schule vorstellen.

Kunstakademie-Hamburg, Brehmweg 50, 22527
Hamburg, um 16.00 Uhr

Info- und Aufnahmetag

Informationen und Gesprach zur Ausbildung
an der Berufsfachschule fiir Buchillustration
Hamburg (bfbh) an der Kunstakademie-Ham-
burg, Brehmweg 50, 22527 Hamburg. Infor-
mationen und Anmeldung unter Tel.: 040/44
80 661 oder e-mail: info@kunstakademie-
hamburg.de

Kunstakademie-Hamburg, Brehmweg 50, 22527
Hamburg, um 18.00 Uhr

Info- und Aufnahmetag

Informationen (iber das Berufsbild des Kunst-
therapeuten und die Ausbildung an der Kunst-
akademie sowie ein persdnliches Gesprach mit
einem der Dozenten! Kunstakademie-Ham-
burg, Brehmweg 50, 22527 Hamburg Infor-
mationen und Anmeldung unter Tel.: 040/44
80 661 oder e-mail: info@kunstakademie-
hamburg.de

Domdine Fredeburg, Im ,Alten Pferdestall” und
drauBen in der Natur. 19 - 21 Uhr

Singen mit Julia de Vries

Musikalische Vorkenntnisse sind nicht erfor-
derlich. Kosten pro Termin: 15,-. Eine Anmel-
dung ist mdglich unter Tel: 04541-8621-42
oder per Mail: julia.de.vries@domaene-fre-
deburg.de

Carus-Akademie, 19:30 Uhr

Die drei Prinzipien des Menschseins
offentlicher Vortrag von Martin Straube

Alfred Schnittke Akademie, 20:00 Uhr
Konzert: Versus Vox Ensemble Miin-
chen/Hamburg

Adressen — siehe Adressteil

Termine

Marie Claudine Papadopoulos, Violine, Phillip
Wentrup, Violoncello, Jovana Nikoli, Klavier,
Dijana Boskovi, Komposition/kiinstlerische Lei-
tung. Eintritt: Eintritt: 15,- / Erm3Bigt 12,-

Rudolf Steiner Haus, 20.00 Uhr

Warum schweigen die Limmer? - Die
Angst der Machteliten vor dem Volk
Demokratie-Management durch Soft Power-
Techniken. Vortrag von Prof. Dr. Rainer
Mausfeld. Kostenbeteiligung: 10,- , ermaBigt
5,-. (Uberschuss geht an Hinz & Kunzt). An-
meldung unter: mausfeld-2016-hh@gmx.de.
Veranstalter: IPPNW-Regionalgruppe Hamburg
- Arzte in sozialer Verantwortung

~Warum schweigen die Lammer?”
w ——

Thomas Meyer

Diplom-Psychologe
Heilpraktiker fiir
Psychotherapie

Begleitung bei aktuellen
Lebensfragen

auf individuellen Seelen-
und Geistwegen
anthroposophisch orientiert

Mihlenkamp 21
22303 Hamburg-Winterhude

Telefon 040 98 23 54 97
Mobil 0176 23265043
www.beratung-und-begleitung.de




Termine

Samstag, 5. November

Rudolf Steiner Schule Altona, 9.30 - 13.30 Uhr
Suchen Sie die Schule fiir Ihr Kind?
Informationstag zur Waldorfpadagogik

Waldorf-Kindergarten in der Alten RabenstraBe,
von 15.30 Uhr bis18.00 Uhr.
Martinsbasar

Rudolf Steiner Haus, 16.00 Uhr

Das Eselein (Gebriider Grimm)

Spiel des Marionettentheaters Die Marchen-
truhe (Kinstlerische Leitung: Bettina Jebsen)
fiir Kinder ab 4 Jahren.Eintritt: Kinder 5,- .
Veranstalter: Rudolf Steiner Haus Hamburg e.V.

Lukas-Kirche, 18.00 Uhr
Gemeindeorchesterkonzert
Programm siehe Aushang

Rudolf Steiner Haus, 19.00 Uhr

«Es ist nicht gut, dass der Mensch al-
lein sei" - Der Rosenkreuzerkultus, eine
neue Wandlungsform in einer apoka-
lyptischen Zeit.

Vortrag von Marion von der Wense

Sonntag, 6. November

Rudolf Steiner Haus, 10.00 - 14.00 Uhr

Das dgyptische Karma unserer Zeit
Osiris - Isis - Hermes - Mysterienanfange. Die
esoterische Hermetik der Zauberflote (mit
Klavier). Hermetik der biblischen Joseph-
Geschichten als Spiegel der Gegenwart. Drei
Vortrdge von Marcus Schneider. Eintritt je
Vortrag: 10,- , ermaBigt 6,- . Veranstalter:
Anthroposophische Gesellschaft - Zweig am
Rudolf Steiner Haus

Hermann Jiilich Werkgemeinschaft, DorfstraBe 27,
22929 Hamfelde/Stormarn (bei Trittau), 11-18 Uhr
Martins-Markt

Edles und Niitzliches aus Papier, Holz, Kriu-
tern und Textilien, duftende Bienenwachsker-
zen, Biicher alt und neu, Obst und Gemdiise aus
Demeter-Anbau, kunsthandwerklich gearbei-
tete Unikate des Eltern-Angehdrigen-Freun-
deskreises, Cafés, Punsch- und Teestuben, Le-
ckeres vom Grill und aus der hauseigenen Kii-
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che, Waffeln,
Kinder backen
Pizza im Au-
Benbackofen,
Stockbrot
iber dem
Feuer, Kerzen
ziehen, fil-
zen, basteln,
Gaukler,
Moosgartlein,
17:15 Uhr St.
Martinsspiel
mit St. Martin
hoch zu Ross,
anschl. La-
ternenumzug
durchs Dorf.

Lukas-Kirche, 11.15 Uhr, nach der Menschenweihe-
handlung

Café da Luca

mit Biicherverkauf. Kuchen- und Salatspenden
sind willkommen. Kontakt: Fam. Lamp, Tel. 640
5171

Rudolf Steiner Haus, 15.00 und 16.00 Uhr

Das Eselein (Gebriider Grimm)

Spiel des Marionettentheaters Die Marchen-
truhe (Kiinstlerische Leitung: Bettina Jebsen)
fur Kinder ab 4 Jahren.Eintritt: Kinder 5,- .
Veranstalter: Rudolf Steiner Haus Hamburg e.V.

Lukas-Kirche, 17 Uhr

Gemeindeorchesterkonzert
Programm siehe Aushang in der Gemeinde

Montag, 7. November

Rudolf Steiner Schule Harburg, 15:00 Uhr
Informationsnachmittag im Kindergarten

Rudolf Steiner Schule Liineburg Schiilerbibliothek,
19 Uhr

Rhythmische Massage

mit Annette Briiggemann. Veranst.: Pati-
enteninitiative Gesundheit aktiv, anthropo-
sophische Heilkunst Liineburg. weitere Infor-
mationen (iber Ingeborg Schuldt 04131/54342
(oder Schulbiiro 04131/861016) oder Giinter
Schmidt 04178/1465

Adressen - siehe Adressteil



Dienstag, 8. November

Lukas-Kirche, 17 Uhr

Meditation fiir den Frieden

in der Lukaskirche (mit Christian Bartholl,
Pfarrer). Diese Veranstaltung ist jederzeit fir
neue Teilnehmer offen.

Familien-Lebensschule Ahrensburg e.V., Hagener
Allee 70d, 22926 Ahrensburg, 20:00 Uhr
Gesundheitsthemen-Abend: Depression.
Ursachen und therapeutische Mdglich-
keiten

Im Rahmen dieses Gesundheitsthemen-Abends
wird das Thema Depression fiir Betroffene
und Angehdrige grundlegend erkldrt und an-
throposophisch-medizinische und naturkund-
liche Behandlungsmdglichkeiten aufgezeigt.
Leitung: Gisela Fulda-Peiler, Hausérztliche
Internistin, Antroposophische Medizin (GAAD).
Kosten:15,-. Anmeldung: bitte bis 5.11. unter
info@familien-lebensschule.de

Mittwoch, 9. November

Raphael-Schule, Quellental, 7.45-12.30 Uhr

Tag der offenen Tiir

Wir laden ein zu einer Hospitation im Unter-
richt. Anm. bis 7.11. sekretariat@raphael-schu-
le-hamburg.de, 040/81992640. Siehe Anzeige
in diesem Heft

Donnerstag, 10. November

Rudolf Steiner Haus, 18.30 - 20.00 Uhr
Anthroposophische Meditation: Medi-
tation und Unbefangenheit

Die sechs Eigenschaften Gedankenkonzentra-
tion, Willensbeherrschung, Gleichmut, Positi-
vitat, Unbefangenheit und Harmonie der Seele
sind die Grundlage fiir ein meditatives Leben.
Durch diese Ubungen wird das Herzchakra
entwickelt. Zugleich liegt in ihnen ein Quell
flir Gesundheit und Zufriedenheit. Kurs mit
Steffen Hartmann. Eintritt: 10,-. ermaBigt 5,- .
Veranstalter: Werkstatt flir Anthroposophie

Adressen - siehe Adressteil

Termine

Rudolf Steiner Haus, 20.00 Uhr

Der Einfluss technischer Gerdte auf die
Welt der Menschen - der Einfluss von
Menschen auf technische Gerite - Er-
gebnisse aus der spirituellen Forschung
Alle Vorgdnge der physischen Welt sind aus
dem Ubersinnlichen heraus konstituiert. Es
gibt einen intentionalen Bezug aus der geisti-
gen Welt und ausfiihrende Krafte auf der Ebe-
ne der Elementarwesen. Wir Menschen haben
Anteil an diesen Ebenen und sind - bewusst
oder unbewusst - in einer Wechselwirkung.
Im Vortrag werden Hinweise gegeben, wie
diese Zusammenhidnge bewusster ergriffen
und gestaltet werden kdnnen. Es wird von
verschiedenen Beispielen aus der konkreten
tibersinnlichen Forschung berichtet, wobei ein
Schwerpunkt auf die Wirkung des Mobilfunks
gelegt wird. Vortrag von Frank Burdich. Ein-
tritt: 10,- , erméBigt 5,-. Veranstalter: Rudolf
Steiner Haus Hamburg e.V. Siehe Text unter
Veranstaltungsanzeigen

Musikraum der Rudolf-Steiner-Schule Hamburg-
Bergstedt, jeweils donnerstags um 20:00 Uhr
Menschenkunde und Waldorfpada-
gogik. Formenzeichnen, Das Erlernen
der Buchstaben und des Schreibens im
1. und 2. Schuljahr (BB) Die Welt der
Marchen, Fabeln und Legenden (HE)

7 Vortrdge von Beate Benkhofer und Helmut
Eller. Beitrag pro Abend 5,-. Veranst.: Bil-
dungswerkstatt - Lernen mit Erleben

Lukas-Kirche, 20.00 Uhr

Von der Zeit ins Zeitlose. Die Innenseite
des Sterbens

Vortrag: Glinther Dellbriigger, Pfarrer

Michaels-Kirche, 20:00 Uhr

Alter, Sterben und Tod

Die Verbundenheit im Tod. Einleitung und Ge-
sprach

Rudolf Steiner Schule Wandsbek, 20:00 Uhr

“Von Stufen und Stolpersteinen - die
verschlungenen Pfade von der Schulrei-
fe bis zur Pubertat”

Vortrag von Herrn Dr. med. Martin Straube
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Termine

Freitag, 11. November

Rudolf Steiner Haus, 10.00 - 18.00 Uhr

Technik und Mensch - Mensch und
Technik

Wir sind von technischen Geraten aller Art
umgeben. Diese Gerate haben nicht nur einen
sichtbaren, sondern auch einen libersinnlichen
Anteil. Wir Menschen haben ebenfalls Anteil
an diesen Ubersinnlichen Ebenen und sind
somit - bewusst oder unbewusst - in einer
Wechselwirkung. Im Seminar kann in Wahr-
nehmungsiibungen der Einfluss von verschie-
denen technischen Geraten (LED- und Energie-
sparlampen, WLAN, Mobilfunk, Photovoltaik,
usw.) erfahren werden. Es werden Hinweise
gegeben, wie der Umgang mit technischen Ge-
raten bewusster ergriffen und gestaltet wer-
den kann. Wahrnehmungsseminar mit Frank
Burdich. Eintritt: 50,- . Veranstalter: Rudolf
Steiner Haus Hamburg e.V.

Lukas-Kirche, 16.30 Uhr

Martinsfest

mit Puppenspiel und Laternenlauf. Jeder bringt
bitte eine eigene Laterne mit.

Carus-Akademie, 19:30 Uhr

Stoffwechsel - die Begegnung zwischen
Mensch und Natur

offentlicher Vortrag von Dr. Barbara TreB

Ort: Patriotische Gesellschaft, Trostbriicke 4, 20457
Hamburg, 19.30 Uhr

Impfen - Pro Und Contra

Wollen wir unser Kind impfen lassen? Wie
wirken sich Impfungen auf den kindlichen
Organismus und seine Entwicklung aus? Und:
Welchen Sinn kann das ,Durchmachen” be-
stimmter Krankheiten haben? Referenten: Dr.
Martin Hirte, Kinder- und Jugendarzt, Autor
von ,Impfen - Pro & Contra”. Dr. Steffen Rabe,
Kinder- und Jugendarzt, Autor von ,impf-info.
de", Georg Soldner, Kinder- und Jugendarzt.
Veranstaltet von GESUNDHEIT AKTIV e. V.,

in Kooperation mit ,Arzte fiir individuelle
Impfentscheidung eV." & der Victor Thylmann
Gesellschaft e. V.. Eintritt & Kartenvorverkauf:
10 Euro, ermaBigt 7 Euro. Keine Abendkasse.
Bitte bestellen Sie Ihre Eintrittskarte unter
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www.gesundheit-aktiv.de/impfen oder 030 69
56 872-0

Rudolf Steiner Haus, 20.00 Uhr

«Fremd zieh ich wieder aus.” - Die Win-
terreise

Die Mezzosopranistin Ayleén Barbara Gerull
gibt ihr Debiit mit der Winterreise von Franz
Schubert. Am Klavier begleitet sie Jakob Deiml.
Die Winterreise op. 89, D911 ist ein Liederzy-
klus von 24 Liedern, welche Franz Schubert ein
Jahr vor seinem Tod komponierte. Urspriinglich
fiir einen Tenor geschrieben, bietet die Winter-
reise fiir die junge Mezzosopranistin vielfaltige
M@dglichkeiten im Ausdruck und der Interpre-
tation der mannlichen Hauptfigur. Eintritt:
Kinder 14,-, ermaBigt 10,-. Veranstalter: Rudolf
Steiner Haus Hamburg e.V.

Rudolf Steiner Schule Wandsbek, 20.00 Uhr

Ein Sommernachtstraum nach William
Shakespeare

Auffiihrung der Klasse 8a. Regie: Baiba Bekeris
| Regie-Assistenz: Sonia von Pilsach. ,0 Qual!
0 Schmerz! O Tod! Mit fremdem Aug’ den
Liebsten wihlen!" - Eigentlich gilt die Regel,
dass der Vater den Liebsten seiner Tochter
bestimmt. Doch dazu kommt es nicht. Denn
Puck, ein aufgeweckter EIf, bekommt eine
Zauberblume in die Hinde und stiftet mit
dieser Zwietracht und Verwirrung unter den
Liebenden. Gleichzeitig probt eine Gruppe

von Handwerkern fiir die baldige Hochzeit

des Herzogs eine Liebestragddie. Doch lauft
auch hier nicht alles nach Plan - und so nimmt
das Chaos seinen Lauf... Werden die Hand-
werker ihr Stiick wirklich auffiihren? Finden
die Liebenden wieder zueinander? Sehen

Sie selbst! Vorverkauf. Reservierungskarten
(2,50) schriftlich im Biiro. Bestellung/Geld im
Umschlag bis zum 03.11. Direktverkauf am
04.11. von 9.30-10.30 Uhr im Foyer und an der
Abendkasse (eine Stunde vor Beginn)

Die Christengemeinschaft Harburg, 20:00 - 22:00 Uhr
Lebensfragen - Lebensfiihrung
Selbstbestimmtheit in der eigenen Seele. Vor-
trag, das vertiefende Seminar findet am Sonn-
abend statt von 10 - 14 Uhr

Adressen - siehe Adressteil



Samstag, 12. November

Rudolf Steiner Haus, 10.00 - 16.00 Uhr
Konfliktpravention im interkulturellen Um-
feld kleiner und mittlerer Unternehmen.
Das Wissen um Kulturdimensionen kann Kon-
fliktpotential eliminieren. Seminar mit Heide-
marie Hoff und Jorg Wiilfken. Kosten: 60,- .
Info und Anmeldung: www.akademie-heide-
mariehoff.hamburg [ www.c2r-mediation.org

Rudolf Steiner Schule Nienstedten, 11-17 Uhr
Martinsmarkt

Waldorfkindergarten Kakenstorf, Lange Str. 2,
21255 Kakenstorf, von 11-17 Uhr

Martinswerkstitten fiir GroB und Klein:

Perlenfadeln, Puppenspiel, Herbstkrinze binden
.. www.waldorfkindergarten-kakenstorf.de

Rudolf-Steiner-Schule Bergstedt, Bergstedter
Chaussee 207, Christophourus Schule, 22395 Ham-
burg von 12:30 - 17:30 Uhr

Martinsbasar

Siehe Anzeige in diesem Heft

Rudolf Steiner Schule Wandsbek, 19.00 Uhr
Ein Sommernachtstraum nach William

Shakespeare
siehe 11.11.

Kreuzkirche am Hohenzollernring 78a, 20.00 Uhr
Chorkonzert des Oberstufenchors der
Rudolf Steiner Schule Altona

klingende Musikgeschichte von der Renais-
sance bis heute, u.a. mit Werken von Bach,
Brahms, Distler, J. Bremer, Mancini, Jenkins,
Adele/Epworth. Leitung Diana Mond und Mike
Rutledge-Blessin. Eintritt frei

ILLUSTRATIONSDESIGNER/IN - Bafig-anerkannt

Termine

12. bis 13. November

Rudolf Steiner Haus, Samstag, 16.00 - 21.30 Uhr
und Sonntag, 10.00 - 13.15 Uhr N
TAGUNG: DER ZUKUNFT GEHOR VER-
SCHAFFEN - VOM GANG DURCH DAS
SEELISCHE NADELOHR

12.11., 16.00 - 17.30 Uhr:

.Der Zukunft Gehor verschaffen”
Erdffnende Gedanken, musikalische Ubungen
und Vorstellungsrunde. Matthias Bolts

12.11., 18.00 - 19.30 Uhr:

Psychologische Gesprichsarbeit - Indi-
viduelle Gestalttherapie

Ansgar Liebhard

12.11., 20.15 Uhr:

+Anfreunden mit dem Kommenden"
Vortrag und Gesprach mit Anton Kimpfler
13.11,, 10.00 - 11.30 Uhr:

.Das meditative Gesprach”

Einfiihrung und Ubung mit Steffen Hartmann
13.11., 12.00 - 13.15 Uhr:

Psychologische Gespréachsarbeit - indi-
viduelle Gestalttherapie

Ansgar Liebhard

Eintritt/Gesamtkarte: 30,- . Der Vortrag von
Anton Kimpfler kann auch einzeln besucht
werden. Veranstalter: Werkstatt fiir Anthro-
posophie, MenschMusik e.V. und Anthropo-
sophische Gesellschaft - Zweig am Rudolf
Steiner Haus

HAMBURG

—

Brehmweg 50, 22527 Hamburg, info@kiinstakademie-hamburg.de Tel, 040 [ 44 80 66 1

Adressen — siehe Adressteil
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12. bis 13. November

Familien-Lebensschule Ahrensburg e.V., Hagener
Allee 70d, 22926 Ahrensburg, 10:00 -17:00 Uhr und
Sonntag, bis 16 Uhr

Einfiihrung in die Gewaltfreie Kom-
munikation (GFK) nach Dr. Marshall
Rosenberg

Gewaltfreie Kommunikation ist ein weltweit
erfolgreiches Modell, um in allen alltag-
lichen Gesprachssituationen, und vor allem

bei Konflikten, mit dem Gespréachspartner

in Kontakt zu bleiben um Verletzungen und
Missverstandnisse zu vermeiden und ein
wertschitzendes Miteinander aufrecht zu
erhalten. In diesem 2-tdgigen Seminar werden
Sie die wichtigsten Elemente der Gewaltfreien
Kommunikation kennenlernen. In Ubungen an
eigenen Beispielen kdnnen Sie den Einsatz und
die Wirkungsweise Gewaltfreier Kommunikati-
on ausprobieren. Leitung: Christel Sohne-
mann, Mediatorin, Coach, Trainerin flir GFK
nach Dr. Rosenberg. Kosten: 150,-, Paare 200,-
Anmeldung: info@familien-lebensschule.de

Sonntag, 13. November

Christengemeinschaft Bergedorf, 11.30h

Herrn Preindls Sterbe-Etiiden - eine
Ermutigung

Lesung von Mathias Wais aus seinem neustem
Buch

Tobias Haus, 16.00 Uhr

~Hat die Menschheit den Verstand
verloren.... ." Astrid Lindgren zwischen
Bullerbii und Politk -

Ein Nachmittag mit Barbara Behrendt

Dienstag, 14. November

Rudolf Steiner Schule Harburg, 20:00 Uhr
Einfiihrung in die Waldorfpadagogik
Teil 1 Der Weg durch die Unter- und Mittelstu-
fe (1. - 8. Klasse)
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Dienstag, 15. November

Johannes-Kirche, 19:30 Uhr

Zweifeln Sie nie daran, dass eine kleine
Gruppe von bedéchtigen, hingebungsvollen
Menschen die Welt verindern kann
Mediation und Gebet auch als Verbindung zu
den Verstorbenen. Gerrit Balonier

Donnerstag, 17. November

Rudolf Steiner Haus, 18.30 - 20.00 Uhr
Anthroposophische Meditation: Medi-
tation und Harmonie

Die sechs Eigenschaften Gedankenkonzentra-
tion, Willensbeherrschung, Gleichmut, Positi-
vitdt, Unbefangenheit und Harmonie der Seele
sind die Grundlage fiir ein meditatives Leben.
Durch diese Ubungen wird das Herzchakra
entwickelt. Zugleich liegt in ihnen ein Quell
fiir Gesundheit und Zufriedenheit. Kurs mit
Steffen Hartmann.Eintritt: 10,- , erm&Bigt 5,- .
Veranstalter: Werkstatt fiir Anthroposophie

Musikraum der Rudolf-Steiner-Schule Hamburg-
Bergstedt, jeweils donnerstags um 20:00 Uhr
Menschenkunde und Waldorfpada-
gogik. Der Rubikon - ein wesentlicher
Entwicklungsschritt im 3. Schuljahr
(HE). Schopfungsgeschichte, Hausbaue-
poche, Feldbauepoche (BB). Die geisti-
gen Hintergriinde des Alten Testaments
(HE)

7 Vortrage von Beate Benkhofer und Helmut
Eller. Beitrag pro Abend 5,-. Veranst.: Bil-
dungswerkstatt - Lernen mit Erleben

Freitag, 18. November

Rudolf Steiner Schule Nienstedten, 20.00 Uhr
Informationsabend fiir interessierte
Eltern

fiir die kommende erste Klasse

Samstag, 19. November

Rudolf Steiner Schule Nienstedten, 9.00 Uhr
Informationstag fiir interessierte Eltern
fiir die kommende erste Klasse

Adressen - siehe Adressteil



Rudolf Steiner Bildungswerk Hamburg-Bergstedt
e.V. (Christophorus-Schule), Bergstedter Chaussee,
9.30 - 18.00 Uhr

Lehrer und Eltern im Gesprach

Seminar fiir Lehrerinnen, Lehrer und Studie-
rende. Leitung: Claudia Grah-Wittich, M.A.
Philosophie und Kunstgeschichte, Dipl. Sozial-
arbeiterin, Friihférderung und Elternberatung
am ,hof" in Niederursel/Frankfurt. Anmeldung
und Informationen unter www.forderkunst.de

Rudolf Steiner Haus, 10.00 - 17.30 Uhr
THEMENTAG: FRIEDVOLLE AUSEINAN-
DERSETZUNG MIT DEM BOSEN

11.15 - 12.00 Uhr:

Menschenkundliche Hintergriinde der
Bewusstseinsseele. Der Umgang mit
dem Bésen und mit dem Tod.

Vortrag von Corinna Gleide

12.00 - 12.45 Uhr:

Widar, Michael und das Mysterium des
Bosen

Vortrag von Steffen Hartmann

Gemeinsame Eurythmie mit Frederike von
Dall'Armi. Am Nachmittag Gespréache zu den
Vortrégen. Eintritt frei, Spende erbeten. Ver-
anstalter: Anthroposophische Gesellschaft -
Zweig am Rudolf Steiner Haus

Rudolf Steiner Schule Harburg, 11:00-17:00 Uhr
Heideburgmarkt
Siehe Anzeige in diesem Heft

Rudolf Steiner Schule Wandsbek, 11 Uhr
Wintermarkt

Rudolf Steiner Schule und der Waldorfkindergarten
in Liineburg, Walter-Bétcher-Str. 4-6, 21337 Liine-
burg, 11.00 - 17.00 Uhr

Wintermarkt

Die Eltern der Rudolf Steiner Schule und des
Waldorfkindergartens laden zu ihrem alljdhr-
lichen Wintermarkt ein.

Rudolf Steiner Haus, 19.30 - 21.30 Uhr
Benefiz-Veranstaltung: Eine Welt voller
Zauber klopft bei uns an

Mérchen aus Eritrea, Syrien und Afghanistan
erzahlt von Micaela Sauber und Kay Lorenz
Veranstaltung zu Gunsten des Projekts Not-

Adressen - siehe Adressteil
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fallpddagogik in Kurdistan-Irak. Eintritt: 10,-,
ermaBigt 7,- . Veranstalter: Marchenforum
Hamburg

oGHEN
p\ Cﬂﬁnsumfbi '?Q

Die Christengemeinschaft Harburg, 20:00 - 21:30
Uhr

Totengedenken

am Vorabend des Totensonntags

Sonntag, 20. November

Tobias Haus, 16.00 Uhr
Totengedenken

Michaels-Kirche, 16:00 Uhr
Alter, Sterben und Tod
Totengedenke
Lukas-Kirche, 17.00 Uhr

Feierstunde zum Totensonntag
mit Musik und Ansprache

Mittwoch, 23. November

Rudolf Steiner Haus

Totengedenken

Musik, Gesang, Sprechchor und Eurythmie.
Veranstalter ist der Zweig am Rudolf Steiner
Haus.

Donnerstag, 24. November

Rudolf Steiner Haus, 18.30 - 20.00 Uhr
Anthroposophische Meditation: Medi-
tation und geistiges Tempelbauen

Kurs mit Steffen Hartmann. Eintritt: 10,-,
ermaBigt 5,-. Veranstalter: Werkstatt fiir An-
throposophie

23



Termine

Musikraum der Rudolf-Steiner-Schule Hamburg-
Bergstedt, jeweils donnerstags um 20:00 Uhr
Menschenkunde und Waldorfpadago-
gik: Heimatkunde, Tierkunde (BB) in
der 4. Klasse. Der Deutschunterricht in
der Mittelstufe, seine Bedeutung und
Aufgabe (HE)

7 Vortrage von Beate Benkhofer und Helmut
Eller. Beitrag pro Abend 5,-. Veranst.: Bil-
dungswerkstatt - Lernen mit Erleben

Mittwoch, 23. November

Lukas-Kirche, 20.00 Uhr

Elternabend: Die Sonntagshandlung: gei-
stige Heimat fiir Kinder und Erwachsene
Einleitung und Gesprach Anke Nerlich

Freitag, 25. November

Rudolf Steiner Schule Hamburg-Bergstedt, 20.00 Uhr
«Biographie - ein Spiel” von Max Frisch
Klassenspiel der 12. Klasse

Rudolf Steiner Schule Harburg, 20:00 Uhr

.Die Welle” von Morton Rhue
Klassenspiel der 12. Klasse

Die Christengemeinschaft Harburg, 20:00 - 21:30 Uhr
Es kommt ein Schiff geladen
Einstimmung auf die Adventszeit

25. bis 26. November

Rudolf Steiner Haus, Freitag, 18.00 - 22.00 Uhr und
Samstag, 10.00 - 13.15 Uhr B
+«DER KAMPF UM NEUE SEELENFAHIG-
KEITEN" Tagung zu Fragen der Medien,
Technik und Unternatur

25.11., 18.00 - 19.30 Uhr:

ist ein Bild? Die Rolle des Bildes in den
Geisteskimpfen der Gegenwart

Vortrag von Heinz Buddemeier

25.11., 20.15 - 22.00 Uhr:

Imagination und digitales Bild - Wei-
terfiihrendes und Abgriindiges in der
Gegenwart

Doppelvortrag von Johannes Greiner und Stef-
fen Hartmann

26.11., 10.00 - 11.30 Uhr:
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Neue Seelenfihigkeiten und ihre elek-
tronischen Gegenbilder - Echtes und
falsches geistiges Verbundensein
Vortrag und Gesprach mit Anton Kimpfler

26.11., 12.00 - 13.15 Uhr:

Abschlussrunde mit Gesprach, Musik
Eintritt je Vortrag: 10,- , ermaBigt 6,- . Ge-
samtkarte: 25,- . Veranstalter: Anthropo-
sophische Gesellschaft - Zweig am Rudolf
Steiner Haus

Samstag, 26. November

Christophourus Schule um 09.00 Uhr
Offentliche Unterrichtsfeier
(ehemals Monatsfeier)

Lukas-Kirche

Franziska Dirmhirn, Ausstellung. Bilder
von Nord und Siid

bis Anfang Februar 2017; siehe Titelblatt dieser
Ausgabe

Rudolf Steiner Haus, 10.00 - 14.00 Uhr

Die Eurythmie-Meditationen und Ne-
benUbungen. Die eurythmischen Wort-
Meditationen: HALLELUJAH und EVOE
Wir beginnen mit den sechs Kupferstab-
Ubungen, den bewdhrten eurythmischen Ne-
beniibungen. Auf dieser Grundlage des korper-
lichen und seelisch-geistigen Gleichgewichtes
weitet sich der Weg in die eurythmische
Wort-Meditation. Richtsatz: 45,-. Anmeldung:
Frederike von Dall'Armi, Tel.: 040-648 21 60
oder vondallarmi@eurythmiewerk.de

Rudolf-Steiner-Schulverein Bergedorf, 11-17 Uhr
Basar

Sa, 26. 11. u. So 27.11., Hof Gut Wulfsdorf, Bornkam-
spweg, Ahrensburg, Ort: Keramikwerkstatt Birgit
Best und Wasserturm. 11 - 18 Uhr
Weihnachtsausstellung

Entdecken Sie besondere Weihnachtsgeschenke
auf dem kleinen, stimmungsvollen Wulfsdorfer
Weihnachtsmarkt. Es erwarten Sie Keramik und
weiteres Kunsthandwerk. Eintritt frei

Rudolf Steiner Schule Homburg-Altona, 11.00- 17.00 Uhr
Adventmarkt

Adressen - siehe Adressteil



mit vielen Angeboten fiir Kinder (Bernstein-
schleifen, Puppenspiel, Café fiir Kinder),
Kunsthandwerk, Flohmarkt, Kaffee und Ku-
chen, kulinarische Kostlichkeiten

Rudolf Steiner Haus, 20.00 Uhr

chaos.org/2 <http://chaos.org/2> Im-
provisations-Performance

...im Raum der Freiheit, des sich Findens und
aus dem ff: Bisher Unerkanntes zeigt sich,
Unerhdrtes spricht sich aus, Ungeahntes ver-
wirklicht sich. Ensemble: Joerg Andrees (Per-
formance, Text), Krischa Weber, (Violoncello,
Singende S#ge, Performance), Theresa Schram
(Stimme, Performance), Beate Meuth (Stage,
Performance), Matthias Bolts (Klavier, Per-
formance) Eintritt: 15,~, ermaBigt 10,-Veran-
stalter: MenschMusik Hamburg <http://www.
musikseminar-hamburg.de/>

Rudolf Steiner Schule Hamburg-Bergstedt, 20.00 Uhr
«Biographie - ein Spiel” von Max Frisch
Klassenspiel der 12. Klasse

Rudolf Steiner Schule Harburg, 20:00 Uhr
.Die Welle"” von Morton Rhue
Klassenspiel der 12. Klasse

Samstag, 26. November und 27. November

Adressen — siehe Adressteil
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Rudolf Steiner Haus, Samstag, 14.30 - 21.00 Uhr
und Sonntag, 10.00 - 16.00 Uhr

Psychosophie Wochenende - Rudolf
Steiners Psychologie

Wo ist die Seele tatig, wo ist sie frei? Ist die
Geistwelt da?lmagination, Inspiration und In-
tuition eréffnen den Weg zu Wahrnehmen und
Weiterentwickeln der Personlichkeit und durch
bewusste Empathie zur Gemeinschaftsbildung.
Seminar mit Yehuda Tagar (Israel) und Oliver
Reichelt. Kosten: 65,- , ermaBigt 45,-. Bitte an-
melden bei Oliver Reichelt, Tel.: 0163-625 19 95

Sonntag, 27. November

Christengemeinschaft Bergedorf, 11.45h
Adventsgartchen fiir die Kinder
Bitte anmelden: 040-30716120

Tobias Haus, 16.00 Uhr
Feierstunde zum 1. Advent
mit Christa Waizenegger

Montag 28. November

Rudolf Steiner Schule Harburg, 20:00 Uhr
Einfiihrung in die Waldorfpddagogik
Teil 2 Der Unterricht der Oberstufe -Schul-
abschliisse- Der kiinstlerisch-handwerkliche
Unterricht

Dienstag, 29. November

Johannes-Kirche, 19:30 Uhr

Sonnenwagen und Farbenbogen
Ulrich Meier

Anfang Dezember

Donnerstag, 1. Dezember

Rudolf Steiner Haus, 18.30 - 20.00 Uhr
Anthroposophische Meditation: Die
Grundsteinmeditation

Kurs mit Steffen Hartmann. Eintritt: 10,-,
ermaBigt 5,-. Veranstalter: Werkstatt fiir An-
throposophie

Musikraum der Rudolf-Steiner-Schule Hamburg-
Bergstedt, jeweils donnerstags um 20:00 Uhr
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Der Eintritt in die Mittelstufe mit dem
5. Schuljahr (BB). Alte Kulturen, Frei-
handgeometrie (BB). Mensch - Tier -
Pflanze und Mineral - anthroposophisch
betrachtet (HE)

7 Vortrage von Beate Benkhofer und Helmut
Eller. Beitrag pro Abend 5,-. Veranst.: Bil-
dungswerkstatt - Lernen mit Erleben

Freitag, 2. Dezember

Domdine Fredeburg, 15.30 - 17 Uhr

Plitzchen backen im Advent

Petra Kunst backt mit Kindern (ab 6 Jahre)
leckere Dinkel-Platzchen. Kosten 6,-. verbind-
liche Anmeldung mit gleichzeitiger Zahlung
der Kosten im Hofladen

Institut Diogenes in der Hospitalstr. Ta, Hamburg-
Altona, 18:00 - 19:30 Uhr

« da haben die Dornen Rosen getragen..."
Die Rose - heilender und heiliger Bliiten-
strauch. Vortrag und Gesprach mit Uta Kirsch-
ner, Heilpraktikerin. Eintritt:12 Euro (Richtsatz)

Rudolf Steiner Schule Bergstedt, 19:00 Uhr
Gemeinsames Adventskonzert

der Mittelstufe der Rudolf-Steiner- und der
Christophoros- Schule

Rudolf Steiner Schule Liineburg, Walter-Bdtcher Str.
6, 21337 Liineburg, 20.00 Uhr
Eurythmieabschluss der 12. Klasse

Es beteiligen sich die Klassen 9-11

Samstag, 3. Dezember

Rudolf Steiner Schule Harburg, 9:00 Uhr
Offentliche Monatsfeier -
Achtung Terminanderung! -

Michael Schule Harburg, WoellmerstraBBe 1, Heim-
feld, 14.00 - 17.00 Uhr

Adventsnachmittag — Wir 6ffnen unsere Tiiren
Musik, Gesang, Aktivitaten fir die Kinder,
Beitrage der Schiiler aus dem Unterricht, Aus-
stellung und Schulfiihrungen. Die festliche
Er6ffnungsfeier beginnt um 14.00 Uhr im Saal
der Schule. Wir laden Sie herzlich dazu ein.

Rudolf Steiner Haus, 15.00 Uhr
Meluna, die kleine Meerjungfrau
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Suditalienischer Marchenzauber nach Hans Chri-
stian Andersen mit Eurythmie, Schauspiel und
Musik fiir Kinder ab 6 Jahren und fiir Erwach-
sene. Eurythmietheater Orval: Thomas Feyera-
bend, Danuta Swamy von Zastrow (Eurythmie),
Marcus Violette (Schauspiel), Roberto Hurtado
Salgado (Gitarre), Katja Nestle (Kosttime), Julian
Hoffmann, Stephan Kraske (Licht), Bettina Grube
(Kiinstlerische Mitarbeit), Christoph von Zastrow
(Textfassung), Rob Barendsma (Regie). Eintritt:
Kinder 7,-, 12,- Erwachsene, 30,- Familien. Kar-
ten unter info@rudolf-steiner-haus.de oder Tel.:
040-41 33 16 30. Veranstalter: Rudolf Steiner
Haus Hamburg eV.

Rudolf Steiner Haus, 16.00 - 21.30 Uhr

Festliche Werkstatt fiir Anthroposophie
Beitrige, Musik, Ubungen und Gesprich. Mit
Marret Winger (gemeinsames Singen), Sharon
Karnieli (gemeinsame Eurythmie), Annemarie
Richards (zum Atherherz), Ruben Bollmann (ge-
meinsames Plastizieren) Torben Maiwald (zu den
Rosenkreuzerspriichen), Johannes Greiner (,Auf
Fligeln der Freundschaft dem Geiste entgegen
- Erkenntnisweg und Karma"), Sven Schneider-
Svensson (Eurythmie zum Vaterunser), Steffen
Hartmann (zum Grundstein). Freie Spende erbe-
ten. Veranstalter: Werkstatt fiir Anthroposophie

Rudolf Steiner Schule Wandsbek, Uhrzeit bitte in der
Schule erfragen
Adventskonzert der Mittelstufe

Sonntag, 4. Dezember

Rudolf Steiner Haus, 15.00 Uhr
Meluna, die kleine Meerjungfrau
Siehe 3. Dezember

Adressen — siehe Adressteil



In eigener Sache

Liebe Leserinnen und Leser,
wir brauchen Thre Hilfe!

Nach wie vor kann der hinweis in dieser Form {iber die Arbeit der
anthroposophischen Initiativen in Hamburg nur berichten, wenn Sie
dazu Thren finanziellen Beitrag leisten.

Die Herstellungs-, Druck- und Personalkosten kénnen nur teilweise
durch die Anzeigeneinnahmen getragen werden.

Wenn Sie den hinweis regelmiBig und gerne lesen, erbitten wir des-
halb Thre Spende, die Sie auf dem beigelegten Uberweisungsvordruck

entrichten konnen.

Manche Leser/innen bezahlen Thren monatlichen Betrag in eine bereitgestellte Box, die an man-
chen Auslegestellen steht. Leider ist es nicht moglich, iiberall solche Boxen aufzustellen, da daraus
Geld schon gestohlen wurde. Wir kénnen insofern nur an lhre Ehrlichkeit appellieren, auf die eine
oder andere Weise Thren Obolus zum Weiterbestehen des hinweis zu zahlen.

Falls Sie eine Spendenbescheinigung brauchen: seit 2007 gilt bei Betrdgen bis
200,- EUR der Konto-Auszug als Spendenquittung.

Falls der Uberweisungstriger verlorengegangen ist:
Gem. Treuhandstelle, Sonderkonto HINWEIS,
IBAN: DE56430609670012454804  BIC: GENODEM1GLS

Fir Thre Unterstiitzung danken wir Thnen!

Fiir den Herausgeber,
die Gemeinniitzige Treuhandstelle

Hamburg e.V.: fir die Redaktion
0. ) ke D)
haice. Qo U Yy
Matthias Zaiser Christine Pflug
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HEIDEBURGMARKT
19. NOVEMBER 11 - 11 UHR

AN DER RUDOLF STEINER SCHULE
HARBURG, EHESTORFER HEUWEG &2

* SCHONES FUR GROSS UND KLEIN +

HANDWERK, KUNST, KULTUR

* ANGEBOTE ZUM SELBERMACHEN »

KEKSE BACKEN, KRAUTERSALZ MAHLEN, MOOSGARTLEIN BASTELN,
APFELSAFT PRESSEN, PFEFFERKUCHENHAUSCHEN BAUEN,
SCHIFFCHEN PUSTEN

» RESTAURANTS UND CAFES *

MIT SELBSTGEMACHTEN KOSTLICHKELTEN

VEREIN ZUR FORDERUNG DER WALDORFPADAGOGIK HARBURG EM




Tosas-Haus

Alten- und Pflegeheim gG

in Ilnlfll:'.ﬂlfﬂkh uMnlr Lage bieten wir
fiir alle Pilegestufen ein individuell

gestaltetes Umifeld mit vielen kulturellen
Veranstaltungen sowie Angeboten

der Christengemeinschaft und der
Anthroposophischen Gesellschaft

Tostas-Haus

Alen- und Pllegeheim gGmbH
Am Hagen 6, 22826 Ahrensburg
Tel: 04102008 0, Fax: 04102008 555
werer.lobins-haus.de

Die Lebens- und Arbeitsgemeinschaft Franziskus e. V. ist eine junge
Gemeinschaft am westlichen Stadtrand von Hamburg. Seit 1999 leben
und arbeiten 43 seelenpflegebediirftige Erwachsene und ihre Betreuer in
drei Wohngruppenhausern, im ambulant betreuten Wohnen und der ange-
gliederten Tagesforderstatte (Tafd) zusammen. Unsere Arbeitsgrundlage
ist das anthroposophische Menschenbild.

Spatestens ab 1. Januar 2017 suchen wir einen qualifizierten

Weber (w/m)

mit padagogischer Qualifikation oder einen Sozialpadagogen (w/m) oder
HEP (w/m) mit guten Webkenntnissen in Teilzeit (20 Wochenstunden) fur
unsere Textilwerkstatt.

In der Textilwerkstatt unserer Tafo arbeiten zurzeit etwa sechs bis sieben
erwachsene Menschen mit Assistenzbedarf, zum Teil mit herausfor-
derndem Verhalten.

Wenn Sie Gestaltung: aume eigenve ortlich ergreifen wollen,
Freude am Umgang mit Menschen mit Behinderung haben, kollegial im
Team arbeiten konnen, flexibel und Neuem gegeniiber aufgeschlossen
sind, dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung.

AuRerdem suchen wir schnellstmdglich eine Fachkraft als Nachtbe-
reitschaft fur diverse Nachte, jeweils ab 21:00 h bis 07:30 h, ggf. auf
Minijob-Basis.

Franziskus e. V.

Personalkreis

Op’n Hainholt 88 a — ¢

22589 Hamburg

Tel. (040) 870 870-0

E-mail: jeske@franziskus.net

Internet: www.franziskus.net

Wir bieten auch FSJ-, BFD- und Jahrespraktikanten-Platze an.

FRIEDRICH ROBBE )“ INSTITUT

Heillpddagogische Rudolf-Steiner-Schule

Das Friedrich-Robbe-Institol isi
@ine Schule mil Firderschwar
punkt , Geistige Entwickiung®.
Sie arheitel aul der Grundiage
anthropasophisch orientierder
Hellpddagogik und der Wal-
dorfpddagogik.

Fiir unsare Werkstule Kiasse 11
und 12 suchen wir ab solon
fiir aing 2-j@hrige Schwanger
schallsverlratung eine enpga-
pierte Persdnlichkait mit hand-
werklichem Geschick,

Die Klassen mil & Schillern im
Alter von 16 bis 19 Jahren wer-
den von zwei Padagogen mit
Untarstiitzung eines Klassen-
hellers angeleitel.

—ﬂ-'—l’ ol

- tﬁ 4
s )
sie sind Heilerzieher/in, ’-"’
n oder ha-

Heilpddagoge
ben dhnlich geeignels Voraus-

setzungen... dann wiirden wir
uns iber Ihre Bewerbung sehr
Ireuen

Danach bestehl die Dplion fir
eine weitere Mitarbeil.

FRIEDRICH-ROBBE-INSTITUT E.
Bdranalles 15, 22041 Hamburg | Telefon 040-684455

www.Iriedrich-robbe-institut.de | mail

robbe-institul.de




Hort im Rudolf Steiner - Bildungswverk eV.
Bergstedter Chaussee 207
22395 Hamburg

Fir unseren Schulhort in der
Rudolf Steiner Schule Bergstedt
suchen wir ab November 2016
eine/n

padagogischen Mitarbeiter/in
mit staatlicher Anerkennung als

Erzieher/in oder

Sozialpddagogen/in
(18 Std/Woche).

Wir freuen uns lber eine
Persdnlichkeit, die sich der
Waldorfpddagogik verbunden
flihit und die unser Team mit
Engagement, Freude,
Einfiihlungsvermégen und vor
allem der Liebe zu den Kindern
bereichert.

Ihre Bewerbung richten Sie bitte
an: hort-steinerschule-
bergstedt@amx.de

Fir Fragen sind wir unter 040
64508224 zu erreichen.

rudolfsteinerschule
hamburg-wandshek

BUHNENMEISTER

wwwwaldorfschule-wandsbek. de




Die neue Waldorf-Werkstadt

Zentrum fiir kulturelle und soziale Vielfalt

Waldorf-Werkstodt, Nufnerstrafie 20
Im Herzen Barmbeks planen wir ein modernes Zentrum
fiir kulturelle und soziale Vieifalt.
Ein Lern- und Lebensort mit erweiterten Raumlichkeiten
fir das Lehrer-Seminar und attraktiven Gewerbe-, Praxis-
und Atelierflichen von 100 bis 700 gm,
Die neue Waldorf-Werkstadt - ein lebendiger Treffpunkt
fir zukunftsfdhige Ideen und Konzepte

Steigen Sie ein! m\
||..J'_n_—“=~~- Waldorf-Werkstadt

r

—

nag fir Waldorfpidagogik Hamburg €.V,

22083 Hamburg - mailiawaldorfseminarde

Seminar fir Waldorfoddagogik, Hufmerstrafie 18

Hinweis November 2016
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Ernahrung sichern.
Mit Ihrer Geldanlage.

- ()

Oikocredit investiert Ihr Geld dort, wo es etwas
bewegt. Etwa in die Firma Yalelo in Sambia, die
in nachhaltiger Aquakultur Fische fiir den lokalen
Markt ziichtet, So fordern Sie Entwicklung.

Geld anlegen. i OIKO

Etwas bewegen.
www.oikocredit.de

in Menschen investieren

Jetzt Mitglied werden! Kennwort hinweis nennen
und im ersten Jahr keinen Mitgliedsbeitrag zahlen.
norddeutschland@oikocredit.de, Tel.: 040-306 201 460
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Anthroposophische
Meditation

Verbindung mit der Engelwelt

Weihnachtliche Einfiihrung ins Medi-
tieren, in dem Kurs stehen praktische
Ubungen mit anschlieBendem Erfah-
rungsaustausch im Zentrum.

Fr. 16. bis So. 18. Dez., Rudolf Steiner Haus

Zeiten: Fr. 19.00 - 22.00 Uhr. Sa. 9.30 - 20.00
Uhr, So. 9.30 - 13.00 Uhr,

Kursgebiihr Euro 200,-, ErmdBigung ist még-
lich,

Anmeldung und weitere Infos bei den Kurs-
leitern: Thomas Mayer, Agnes Hardorp, www.
anthroposophische-meditation.de, 0049-177-
8796786

_6\

Hermann Julich Werkgemeinschalft &V,

Veranstaltungsanzeigen

Selbstausbildung

Zur Selbstorganisation der eigenen Bildung

Vortrag von Lars Griinewald
am Dienstag, dem 1. November

um 19.00 Uhr in der RehhofstraBe 1-3, 20459
Hamburg - freiwilliger Kostenbeitrag -

Praxis fiir Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie
Mag.art. Margarete Millenet
-alle Kassen-
Eimsbiitteler Chaussee 37, 20259 Hamburg

Tel.: 040/41008801, Fax: 040/41008960
Mobil: 0162/6943588

praxis-psychotherapie@millenet.eu

"h"""_ Diristrafle 17, 22929 HamfeldeKreis Stormarn

Martins-Markt

Hermann Jiilich Werkgemeinschaft e.V.

Hamfelde / Kr. Stormarn

Sonntag, 6. November 2016
11.00 - 18.00 Uhr

www.werkgemeinschaften.de

Hinweis November 2016
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Veranstaltungsanzeigen

Willkommen im Hofladen! S\/) GUT WULFSDORF

Cemuse,
Milchprodukte,
Holzofenbrot,

W Wurst und

g Fleischwaren

& und eigener
e Verarbeitung

Naturkusﬂade_-n Mo-Fr 9. DD IB 3{1 Llhr1 Sa 8. m‘.l 16. nn Uhr

Hofladencafé: Mo-Fr 9-18, 5a 8-17 Uhr (Nov-Marz Mo-Fr 9-17.30 Uhr, Sa 2-16 Uhr)

Bornkampsweg 39 - 22926 Ahrensburg - Telefon 04102-32587 - www gutwulfsdorf.de

Martinsbasar

Kerzen, Laternen & Kranze

Schones & Leckeres ,
Wichtelwerkstatt & Filzstube 1 2'. 1. 201 6
Fupnensplel & Kistenklettern 12.30 bis 17.30 Uhr
T‘rodel Musik und vieles mehr!

Rudolf-Steiner-Schule, Christophorus Schure und
Kindergarten in Hamburg-Bergstedt
Bergstedter Chaussee 207, 22395 Hamburg
www.steinerschule-bergstedt.de; www.christophorus-hamburg.de
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Seminar: Dialogische Bildge-
staltung

Mit der ,Logik des Herzens" die Wahr-
heit meiner Situation erkennen und
Losungsschritte finden

Eine neue, Ich-bewusste Aufstellungsar-
beit auf anthroposophischer Grundlage
Thomas Meyer, Diplom-Psychologe

Samstag, 05. November im Allmende Seminar-
raum, Bornkampsweg 36, 22926 Ahrensburg

Samstag, 10. Dezember im Bernard Lievegoed
Institut, Am Felde 2, 22765 Hamburg-Ottensen

jeweils von 9.30 bis 17.30 Uhr
Kosten: 90,-, Ermdssigung mdglich
Information und Anmeldung: T 98235497

info@beratung-und-begleitung.de
www.beratung-und-begleitung.de

*z.B. eine 1/4-Seite quer.

(125 x 42 mm)

Hinweis November 2016
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h an oder schicken Sie eine Mail. Tel.: 040/410 41 71, hinweis-hambur

Veranstaltungsanzeigen

M|CHAEL

Y SCHULE

WALBOERFICHULL FUR HELENDE [RDEHUNG

Die Michael Schule ist eine Waldorfschule flr
heilende Erziehung (Forderschule) am sGdli-
chen Stadtrand Hamburgs gelegen. Wir unter-
richten als Ganztagsschule in Kleinklassen und
suchen ab sofort

gingns
Englischlehrerfin

fir die Unter- und Mittelstufe
Stellenumfang 75%

elnenfe
Erzieherfin, Heilpidagogen/in

oder Heilerziehungspfleger/in
fiir die Nachmittagsbetreuung der 4, Klasse

Unser engagiertes wnd offenes Kollegium
freut sich auf thre Mitarbeit und wird Ihnen
it Rat und Tat bei der Einarbeitung tur Seite
stehen.

Michael Schule
Personalkreis
‘Woellmerstrafie 1, 21075 Hamburg

Tel. 040 / 709 737 78-0
mischuMitarbeiter@gmide

lhre
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Veranstaltungsanzeigen

MARTINSWERE BERGSTEDT eV.

Auf das Kind schauen!

Das 'Martinswerk Bergstedt — fiirdermn
und begleiten e V' bietet individuelle,
inklusive Unterstiitzung fir Kinder,
Jugendliche und deren Familien an.

Wir suchen per sofort oder spéter
fiir unsere Schulbegleitungen
in den Bezirken Wandsbek-Siid und
Billstedt

Erzieher

Sozialpddagogen

Dipl. Padagogen

Bitte senden Sie Ihre Bewerbungen an
Martinswerk Bergsted! - fdrdem und
begleiten eV, Bergstedter Markt 1,

22395 Hamburg oder per E-Mail an;
johs@martinswerk-bergstedt de

Wir freuen uns auf Siel

www.martinswerk-bergstedt.de

Adventsnachmittag - Wir
offnen unsere Tiiren

Michael Schule Harburg, WoellmerstraB3e 1,
Heimfeld, 14.00 - 17.00 Uhr

Am Samstag, den 03.12.2016 laden wir
Sie herzlich zu unserem Adventsnach-
mittag ein. Erleben sie einen besinn-
lichen Nachmittag mit Musik, Gesang
und Aktivititen fiir die Kinder. Auch
fiir das leibliche Wohl ist gesorgt. Die
festliche Er6ffnungsfeier beginnt um
14.00 Uhr im Saal der Schule und wird
mitgestaltet durch Beitrdge der Schiiler
aus dem Unterricht. Fiir interessierte
Besucher bieten wir Schulfithrungen an,
bei denen Sie die Schule kennenlernen
und einen Einblick in unser Schulleben
erhalten koénnen. Wir freuen uns auf
Thren Besuch.

R_SS

Gesundes Licht.

Stahltwiete 16 - Phoenixhof
22761 Hamburg

Telefon: 040/44 80 29 30
Telefax: 040/41 02779

www.ross-licht.de

Hinweis November 2016



Der Einfluss technischer Ge-
rate auf die Welt der Men-
schen - Der Einfluss von
Menschen auf technische
Gerate

Ergebnisse aus der spirituellen For-
schung

Vortrag von Frank Burdich (Gesellschaft
fiir angewandte Geistesforschung)
Eintritt: 10,-, erméBigt 5,-. Seminar:
Technik und Mensch - Mensch und
Technik (LED- und Energiesparlampen,
WLAN, Mobilfunk usw.)

Freitag, 11.11.2016, Rudolf Steiner Haus,
10.00-18.00 Uhr

Wir sind von technischen Geréten aller
Art umgeben. Diese Geréte haben nicht
nur einen sichtbaren, sondern auch
einen iibersinnlichen Anteil. Wir Men-
schen haben ebenfalls Anteil an diesen
iibersinnlichen Ebenen und sind somit -
bewusst oder unbewusst - in einer Wech-
selwirkung. Im Seminar kann in
Wahrnehmungsiibungen der Einfluss
von verschiedenen technischen Geriten
(LED- und Energiesparlampen, WLAN,
Mobilfunk usw.) erfahren werden. Es
werden Hinweise gegeben, wie der Um-
gang mit technischen Geriten bewusster
ergriffen und gestaltet werden kann.
Wahrnehmungsseminar mit Frank Bur-
dich

Donnerstag, 10.11.2016, Rudolf Steiner Haus,
20.00 Uhr

Seminargebiihr: 50,-Anm. méglich unter
info@rudolf-steiner-haus.de

oder Tel. 41 33 16 30

Hinweis November 2016
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F Waldorfkindergarten Itzehoe

Der Waldorfkindergarten Itzehoe
eV, sucht ab sofort eine(n)
staatlich anerkannte Erzieher(in)
mit Qualifikation in der
Waldoripadagogik, maglichst
mit Erfahrung als Gruppenleitung
fiir 35 Wochenstunden
im Elementarbersaich.

Hier sind die Kinder, gin nettes
Team, die Rdume in einem schénen
Gebé&ude und ein groBziigiges
AuBengelande.

Sie bringen Inspiration und neue
Impulse fir die Weiterentwicklung
unseres Waldorfkindergartens.

Bewearbung richten Sie bitte an:
Waldorfkindergarten Iltzehoe a. V.,
zu Handen des Vorstands,
Am Kihlerhof 6, 25524 ltzehoe

Bei Fragen erreichen Sie
Frau Flad Dienstag bis Freftagvormittag
im Kindergartenbdro unter
D4821-84434 oder
info@waldorfkindergarten-itzehoe.de




Anzeige

Interview mit der Kanzlei Schulz Hamburg -
Rechtsanwilte in Biirogemeinschaft-
Rechtsanwalt Gerd-Joachim Schulz Rechtsanwiltin Deborah Schulz

Frau Rechtsanwdltin Schulz, Herr Rechtsanwalt Schulz, stellen Sie Ihre Biirogemein-
schaft einmal vor:

Mit Engagement betreiben wir, die Rechtsanwélte Deborah Schulz und Gerd-Joachim!
Schulz (Fachanwalt fiir Steuerrecht) im Herzen von Hamburg die Kanzlei Schulz.
Die Kanzlei Schulz ist als Biirogemeinschaft organisiert.

Wo liegt Ihr fachlicher Schwerpunkt?

—— Der Schwerpunkt unserer Tétigkeit liegt im Bereich der
— sorgfiltigen Beratung. Wir nehmen uns Zeit, um rechtliche
Fragen ausfiihrlich und mit Kompetenz zu erértern. Dies ist
uns ein Herzensanliegen. Folgende Rechtsbereiche werden
von uns bearbeitet:

STEUERRECHT (Einkommenssteuer, Erbschaftssteuer),
| ERBRECHT (Testamentserrichtung,
Beratung), IMMOBILIENRECHT
(rechtliche Probleme rund um
die Immobilie), VORSORGE (Voll-
machten bei Krankheit und Un-
fall), FAMILIENRECHT (Scheidung, Sorgerecht, Unterhalt),
IARBEITSRECHT(Kiindigung, Abfindung), SOZIALRECHT
(Renten, Schwerbehinderung).

Wo findet man Sie und wie kann man Sie erreichen?

Sie finden die Kanzlei Schulz in Hamburg- Eilbek in fuB31au-
figer Ndhe zur S/U - Bahn Wandsbeker Chaussee in der BornestraBe 18-20 in 22089
Hamburg. Sie erreichen die Biirogemeinschaft telefonisch unter der Telefonnummer|
040 866 40 81. Herrn Rechtsanwalt Schulz kénnen Sie per E-Mail erreichen unter der|
)Adresse G-J.Schulz@t-online.de. Frau Rechtsanwiltin Schulz erreichen Sie unter der
E-Mailadresse info@kanzlei-schulz-hamburg.de.

Uch bin schlecht zu FuB3, konnen Sie auch zu mir nach Hause kommen?

Soweit erforderlich, werden auch Hausbesuche durchgefiihrt, um mit Einfiih-
lungsvermoégen und Zeit Ihre Anliegen in kompetenter Art und Weise ziigig und
sachgerecht zu bearbeiten.

Warum entscheiden sich Mandanten fiir Sie?

\Wir sind anthroposophisch orientiert. Neben wirtschaftlichen und interessenge-
rechten Losungen steht immer auch menschliches Handeln im Mittelpunkt unserer|
taglichen Arbeit.

\Wir verstehen es als Selbstverstdndlichkeit, auch bei einer sehr schwierigen sozialen
Situation hilfreich zur Seite zu stehen.
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Gerd-Joachim Schulz
§ Rechtsanwalt seit 1988

Steuerrecht (Einkommensteuer, Erb-

schaftsteuer) vo hof
Familienrecht (Scheidung, Sorge-
recht, Unterhalt)

Arbeitsrecht (Kiindigung, Abfindung)
Sozialrecht (Renten, Schwerbehin-

Wohngruppen und Werkstatten (Tagesbetreuung)
fiir Menschen mit Behinderung

derung) Aushildungsstelle der Fachschule Nord fiir
Vorsorge (Testamente, Volimachten anthropasophisch-orientierte Heilerziehungspflege
bei Krankheit/Unfall)
Vorpraktika

BornestraRe 18-20, 22089 Hamburg Bufdi
Tel.: 040 / 866 40 81 Yogihof
Fax: 040 /86 71 04 Lebens- und Arbeitsgemeinschaft Ammersbek e. V.
Email: g-j.schulz@t-online.de Ohlstedter Str. 11

21949 Ammersbek
Anthroposophisch orientiert Tel: 040-605 67 80
mit Einfiihlungsvermégen und Zeit, gern info@ vogthol.de
Hausbesuche. wwogtholde

|Fachkundig und unlbhingng von Medetrends legen wir
. unser Augenmark auf eine ausfihrliche Baratung hinsicht-
lich der Individuall suf Ihre Badirinisse sbgestimmten
' Plageprodukte fir Haar und Kopfhaut, In entspannier

- Armosphiire lst susreichend Zeit, um gemeinsam mit Thnen
schauan, wolchor Haarschnitt Ihrer Parsonlichkait am
" shesten Ausdruck verleiht.

‘SchlieBen Ste die Augen und geniefen Sie die Gberaus ent-
lpm‘lnsnd: Kopfmassage mit unseren Birsten aus Wild-
schwainborsten, die Teil jeder Behandlung ist. Spiren Sie
mit allen Sinnen wie schén es ist, sich auf dissem Wege

s Mr!agnlrnss ru entziehan,

Wir freuen uns auf Sie und sind gerna fir Sie da!

1 MNaturfrisér Monika Enghuan und Team
Karishohe 33, 22175 Hamburg- Bramield

Tel.: 040 - &4 9173 48 www.schoenes-haar.de
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Was 5k Uber Thr Handy wissen kinnten, aber nicht wissen sallen,

Kino-Premiere in Hamburg
Der Dolumentarfin THANK YOU FOR CALUING  behandelt das sofw
aktyele Thema Mobitfuri und fihet den Fischauer Beder de Kubssen
der inbpmationalen Forschung, des Tndustrislcbindsmus, sowie modial
wolpehend  vorschweegener,  aber  Punmie anitanulendes
Schaderersatnimiesse in don USA. Der Film geht recht rer ernsthaften
Hirswmssen auf mighche Gesundheitsrsien nach, sondern vor allem der
Froge, waum dese Fomschong bisher kawm in der  Offentlichen
Wahsmetemung angekommen st Anhand von Fakion, Irsdem und
spanrenden Protagonisten rekomtrsert der Film sne groll angelagte
Werscrilmerungsiakti der MebHumcndustne,

Too kg o fad Mobiheloforés hat sich weltwint o unersetziicha
Epmannikationstechnologie durchgesetzt. 15t es mdgiich, dass s ot
ihrer msrten Verbrefung krebserregend st?

Donnerstag, 17. November 2016 , 20 Uhr
i e Koralle Lichispiaihais, dinskt an der U-Bafin HM-Violcsdon!
D Asbofisirers Bektosmog oes BUND HH gibt wetone Informationen und beantwortet offene Fragen

<E1geht oudh anders™

Vo det Sicherhe=its- Tur l'-r.-d-rr'.lrf,_:li

memento mori
Bestatterinnen

Mozartstr 19 | 22083 Hamburg
040 419 29 804

= = infowbestatterinnen.de
~v 1 N Vo

Hamburger

www.bestatterinnen.de

Friedenskonferenz 2016

Mit Ahschiedsriinmen

% HoveniBer 3016 in Winterhude:

im Rahimen der !:\.'IIIBHIH ben 1_ I
Akace e & Revolulion” (s \I-IJ"‘ A4 H l"g =

Begeanung am Fleet
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RaphaelSchule

Hellpadagogische Waldorfschule

Quellental 25 - 22600 Hamburg
_ 040/81992640

Mittwoch, den 09.11.2016
von 07.45 bis 12.30 Uhr
Wir laden ein zu einer Hospitation
im Unterricht mit
anschlicBender Gesprichsrunde
und einer Schulfiihrung.

Anmeldung
bis spitestens 07.11.2016.

Wir freuen uns
auf Thren Besuch.

Hinweis November 2016
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Adressen

Anthroposophische Gesellschaft

* Anthroposophische Gesellschaft in Deutschland, Arbeitszen-
trum Nord, Mittelweg 11-12, 20148 Hamburg,
Fon 41 3316-22

* Zweig am Rudolf Steiner Haus Hamburg, mittwochs von 15 -
18 Uhr, zarsth-s@t-online.de, Tel: 41 33 16-21

« Zentrale Leihbibliothek am R S H Tel: 41 33 16-24. Di + Mi
16-19 h, Fr16-18 h

* Anthroposophische Gesellschaft Lessing-Zweig HH-Berg-
stedt, Bergstedter Chaussee 207, 22395 HH, Auskunft Gesa
Butin 040-60119 38

« Anthroposophische Gesellschaft Munes-Zwei?, Rothenbaum-
chaussee 103, (in der Rudolf Steiner Buchhandlung) 20148 HH,
Auskunft: von Zeska Tel: 040-880 63 70, Mo-Fr: 9-13 h

* Anthroposophische Gesellschaft Michael-Zweig Elmshorn,
Auskunft: Anne-Lene Lamke, 04128-1289

« Anthroposophische Gesellschaft Novalis-Zweig Hamburg-
BerEedorf, ¢/o Rudolf Steiner Schule, Am Brink 7, 21029 HH,
Auskunft: Angela Drewes T: 040-720 12 49

« Anthroposophische Gesellschaft Raphael-Zweig Ahrensburg,
Tobiashaus, Am Hagen 6, 22926 Ahrensburg, Auskunft: Beate
de Vries, Tel: 04541-87 99 86 oder Peter-M. Neumann T:
04107-43 60

* Anthroposophische Gesellschaft, Zweig am Montag Ham-
burg, Mittelweg 11-12, 20148 HH, Auskunft: M. Bilts, T:
040/41331620, M. Werner Tel: 51334 28

* Arbeitsgruppe an der Michael-Schule in Harburg, Woll-
merstr.]1, 21075 Hamburg. Auskunft: Christoph StriBner, Tel.
040/41542773; Ingrid Bartels, Tel. 04183/776044

* Arbeitsgruppe Travenbriick, Harald Nowka T: 04531-188 063

* Arbeitsgruppe ltzehoe, verantwil.: Bernd Blumenthal
Tel: 04821-86953

* Arbeitsgruppe Kaltenkirchen, Auskunft: Carol Stockmar, Tel:
04191-3206 + Jutta Schumacher, Tel: 04191-1558

* Arbeitsgruppe Rellingen, Auskunft: Manfred Wohlers T:
04121-92973

* Arbeitsgruppe Stade, Auskunft: Ursula Peters
Tel: 04141-826 69

Altenpflege

* Tobias-Haus, Alten- und Pflegeheim, Am Hagen 6, 22926
Ahrensburg, Tel. 04102 /806 -0

* Haus Regenbogen, Alten- und Pflegeheim, Bogenstr. 65,
22869 Schenefeld, Tel. 830 87 30

Auskunftsstellen

* Beratung fiir Zivildienstleistende im Bereich Landwirtschaft:
Tel. 04132/91200

42

Bildende Kunst

* qusstellungsraum.steiner haus, Mittelweg 11-12, 20148 HH,
Mo-Do: 16-20, Fr: 14-20.

* Kunstakademie Hamburg, Ausbildung in Malerei, Zeich-
nung, Plastik, Kunsttherapie, Brehmweg 50, 22527 HH,

Tel.: 4480661

« BfbH Berufsfachschule fiir Buchillustration Hamburg, Breh-
mweg 50, 22527 HH, Tel. 44 80 661

Die Christengemeinschaft

* Johannes-Kirche, Johnsallee 15/17, 20148 HH,

Tel. 41 30 86-0, Fax-20, Mo, Mi, Fr 9:30 bis 12:30 Uhr,
gemeinde@cg-johanneskirche.de.

Internet: www.cg-johanneskirche.de

* Lukas-Kirche, Régeneck 23/25, 22359 Hamburg,
Tel. 603 29010

* Michaels-Kirche, Schenefelder Landstr. 38, 22587 Hamburg,
Tel. 86 03 26

* Gemeindehaus Harburg, Heimfelder Str. 67, 21075 Ham-
burg, Tel. 79278 75

* Gemeindehaus Ber%edorf, Brookkehre 12, 21029 Hamburg,
Tel.: 040/3071612

* Gemeinde in Ahrensburg, Kapelle imTobias-Haus,

Am Hagen 6, 22926 Ahrensburg, Tel.: 040/601 62 50 (Dr.
Jiiger)

* Gemeinde Siidwest-Holstein, Ansgarstr. 103, 25336 Elms-
horn, Tel.: Jens Lihrs: 0176-4888 6848

* Lazarus-Kapelle, (Mika-Rothfos-Stiftung), Vogt-Kélln-Str.
155, 22527 Hamburg, Tel. 571 44 941

* Priesterseminar Hamburg, Johnsallee 17, 20148 HH,
T: 444054 - 0, Fax: 44 4054 -20

* Die Christengemeinschaft in Norddeutschland , Verwaltung:
Mittelweg 13, 20148 Hamburg, T: 444054-22, Fax: 444054-18

*Verband der Sozialwerke der Christengemeinschaft e.V.,
Mittelweg 13, 20148 Hamburg, Tel.: 41330270

Heilpddagogik und Sozialtherapie
* Christophorus-Schule, Waldorfschule fiir heilende Erziehung,
Bergstedter Chaussee 205, 22395 HH, Tel. 604 428-0

« Eichenhof, Sozialtherapeutische Lebensgemeinschaft e.V.,
Auf dem Felde 14, 25486 Alveslohe, T: 04193/9661-0

* Elias-Schulzweig, Férderschulzweig der Rudolf Steiner-Schu-
le Nordheide, Schulweg 1, 21255 Wistedt, Tel.: 04182/28750 -0

* Franziskus e.V., Sozialtherapeutische Lebens- und Arbeitsge-
meinschaft, Op’n Hainholt 88 a-c, 22589 HH, T.: 870 870-0

* Friedrich-Robbe-Institut, Rudolf Steiner Schule fiir Seelen-
pflegebediirftige Kinder, Barenallee 15-17, 22041 Hamburg,
Tel. 68 44 55

* Haus Arild, Libecker Str. 3, 23847 Bliestorf, Tel.:
04501/1890

* Haus Mignon, Christian-F. Hansen-Str. 5, 22609 Hamburg,
Institut fir ambulante Heilpddagogik und Frihférderung, Tel.
8227 42 - 0, Seminar Mignon Tel. 82 27 42-11, Kinderhaus
Mignon, Tel.: 82274210
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* Haus Mignon Kindergarten — Integrationsgruppe und
Heilpddagogische Gruppe, Christian-F.-Hansen-Str. 5, 22609
Hamburg, Tel. 82 27 4210

* Humanopolis GmbH (integrative Zweckbetriebe / MehrGe-
nerationenWohnen), GroB Malchau 50, 29597 Stoetze Tel.:
05872/810; 29597@humanopolis.de

* Martinswerk Bergstedt — fordern und begleiten e V.,
http://www.martinswerk-bergstedt.de

* Mignon Segelschiffahrt e.V. Segelschiff Fortuna, Christian-F.-
Hansen-Str. 5, 22609 HH, Tel. 8227 42 11

* Heilpiidagogische Hofschule Wendisch Evern, Férderschul-
zweig der Rudolf Steiner Schule Liineburg, Dorfstr. 15, 21403
Wendisch-Evern, Tel.: 04131-778100

« Heilpddagogische Forderzentrum Friedrichshulde, Lindenal-
lee 96, 22869 Schenefeld, Tel. 839 35 10

* Hermann-Jiilich Werkgemeinschaft, Dorfstr. 27, 22929 Ham-
felde, Tel. 04154 /84 38-0

* Holderlin e.V. ambulante psychiatrische Vor- und Nachsorge,
Kattjahren 4, 22359 Hamburg, Tel. 603 3091/92/93

« Institut fiir ambulante Heilptidagogik und Psychotherapie,
Langenberg 17, 21077 HH/Harburg, Tel. 760 70 01

* Kinderheim Heidjerhof, fiir Kinder u. JugendI., Radbrucher
Weg 2-4, 21444 Vierhofen, Tel.: 04172/8091

« Lebensgemeinschaft Birkenhof e.V"., Lebensort mit
Seelenpflege-bediirftigen Erwachsenen, Karzer Str. 2, 21398
Neu Neetze, Tel.: 05850/415

* Martins-Gemeinschaft e.V., Bechsteinweg 4, 22589 Hamburg,
Tel: 870 46 27

* Michael-Schule, Waldorfschule fiir heilende Erziehung, Wo-
ellmerstraBe 1, 21075 Hamburg, Tel. 709 73 77 80

* Raphael-Schule, Schule fiir seelenpflege-bediirftige Kinder
331‘122u‘?gndliche e.V., Quellenthal 25, 22609 Hamburg, Tel. 81

*Sozialtherapeutikum Humanopolis, GroB Malchau, 29597
Stoetze, www.sozialtherapeutikum.de ; 29597@culturum.de
«Stiftung CULTURUM GmbH, (Jugendhilfe / Jugendberufs-
hilfe) GroB Malchau 50, 29597 Stoetze, Tel.: 05872/8110;
29597@culturum.de

* Thorsmoerk, Sozialgemeinschaft fiir Lebens- und Arbeitsge-
staltung e.V., Am Brink 7, 23919 Rondeshagen, T. 04544/1720

. Vot};)rhof, Sozialtherapeutische Lebensgemeinschaft Am-
mershek e.V., Ohlstedter Str. 11, 22949 Ammersbek, Tel.
040/6056780

 Werkgemeinschaft Bahrenhof e.V., Dorfstr. 6, 23845 Bahren-
hof, Tel. 04550 /9979 -0

eZusammenLeben e.V. und ZusammenLeben GmbH, Wohn-
gruppen, ambulante Belreuunﬂ und Werkstitten, Wohldorfer
Damm 20, 22395 Hamburg, Tel. 040-604 00 36.

Kindergirten

*Freier Kindergarten in den Walddarfern e.V., Meiendorfer
Weg 77, 22145 Hamburg, Tel. 040 - 678 88 71.
www.kindergarten-in-den-walddoerfern.de
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Adressen

*Griindungsinitiative Waldorfkindergarten Bargteheide, Jers-
beker Strafe 7, 22941 Bargteheide, info@waldorfkindergar-
ten-bargteheide.de, www.waldorfkindergarten-bargteheide.de
*Hamburgische Vereinigung der Waldorfkindergdrten e.V.,
Geschiftsstelle: HufnerstraBie 18, 22083 Hamburg, Tel.: +49
L40) 8598 47, hantel@waldorfkindergaerten-hamburg.de,
ttp://waldorfkindergaerten-hamburg.de
* Haus Mignon Kinderkrippe, Rugenbarg 22, 22549 Hamburg,
T 87000 449
« Interkultureller Waldorfkindergarten in Wilhelmsburg, Ge-
or?-WiIheIm-Strusse 43-45 und Veringstr. 3, 21107 Hamburg,
Tel: 040-271 60 900, E-Mail: mail@interwaldorf-hamburg.de
www.interwaldorf.de

e Ch. Morgenstern Kindergarten, Heinrichstr. 14q,
22769 Hamburg, Tel. 41359444

* Kita zur Férderung der Waldorfpiidagogik Hamburg-
Izsggl])g%cilé e.V., Iserbrooker Weg 62, 22589 HH, Telefon 040 /

* Waldorfkindergarten a. d. Rudolf Steiner Schule Altona,
Bliicherstrafie 35, 22767 Hamburg, Tel. 18884595

* Waldorfkindergarten a. d. Rudolf Steiner Schule Altona,
GroBe Rainstr. 22, 22765 HH, Tel. 399052 29

* Waldorfkindergarten Alte RabenstraBe, Alte Rabenstr. 9,
20148 Hamburg, Tel. 45000377

* Waldorfkindergarten Uetersen e.V., E.-L.-Meyn-Str. 10,25436
Uetersen, Tel.: 04122 /43990

* Waldorfkindergarten, Bogenstr. 45, 20144 HH, T. 420 80 23
* Suse-Konig-Kindergarten, Heimburgstr. 4, 22609 HH,

T. 8274 46, susekoenigkindergarten.de

* Waldorfkindergarten Nienstedten, Elbchaussee 366, 22609
Hamburg, Tel. 822 400 20

« Blankeneser Waldorfkindergarten, Schenefelder Landstr. 34,
22587 Hamburg, Tel. 278 66 66 4 /-5

* Waldorfkindergarten der Christengemeinschaft HH-Berg-
stedt, Bergstedter Chaussee 209, 22395 HH, T. 604 78 56

* Waldorfkindergarten der Christengemeinschaft HH-Volks-
dorf, Rogeneck 23, 22359 Hamburg, T. 60382 73

* Waldorfkindergarten Wandsbek, Rahlstedter Weg 60, 22159
Hamburg, Tel. 64 58 95 31

* Waldorfkindergarten Bergedorf, 21037 Hamburg, Kirchwer-
der Landweg 2, Tel. 73 50 98 23,
kindergarten@waldorf-bergedorf.de

* Waldorfkindergarten Bergedorf, Brookkehre 12, 21029
Hamburg, Tel.: 20 97 14 75,
kindergarten@waldorf-bergedorf.de

* Waldorfkindergarten Ahrensburg, Am Hagen 6,
22926 Ahrenshurg, Tel. 04102 /596 15

* Waldorfkindergarten Norderstedt, Friedrichsgaber Weg 244,
22846 Norderstedt, T. 525 59 52

* Waldorfkindergarten Stade, Henning von Tresckow-Weg 2a,
21684 Stade, Tel. 0 41 41/ 411473

* Waldorfkindergarten Nottensdorf, Bremers Garten 18a,
21640 Nottensdorf, Tel. 041 63/ 62 91
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Adressen

* Waldorfkindergarten Kakenstorf, Lange Str. 2, 21255 Kaken-

storf, Tel. 0 41 86/ 81 06

. Waldorfkinder?urlen Bad Oldesloe, Riimpeler Weg 31,
23843 Bad Oldesloe, Tel.0 45 31/ 874 84
 Waldorfkindergarten ReIIin?en, Jahnstr. 5, 25462 Rellingen,
www.waldorfkindergarten-rellingen.de, Tel. 04101 /207777
 Waldorfkindergarten Wedel, Am Redder 8, 22880 Wedel,
Tel.: 04103/130 87

* Waldorfkindergarten Neugraben, Falkenbergsweg 48,
21149 Hamburg, Tel.: 703 802 76

* Waldorfkindergarten Elmshorn, Adenaverdamm 4,
25337 Elmshorn

* Waldorfkindergarten Kaltenkirchen, Kisdorfer Weg 1,
24568 Kaltenkirchen

* Waldorfkindergarten der Rudolf Steiner Schule Harburg,
Ehestorfer Heuweg 82, 21149 HH, Tel. 79 71 81 24

* Waldorfkindergarten ltzehoe, Am Kahlerhof 6, 25524 ltze-
hoe, Tel.: 04821/84434

« Waldorfkindergarten Tonndorf, Holstenhofstieg 11, 22041
Hamburg, Tel. 656 21 54

* Waldorfkindergarten Bad Segeberg, Am Wege nach Stip-
sdorf 1, 23795 Bad Segeberg, Tel.: 04551/999171

Kulturinitiativen

* Domiine Fredeburg, KulturLandWirtSchaft e.V., Domd-
nenweg 1,23909 Fredeburg, Tel 04541-8621-31, vielseitiger
Demeter-Hof, www.klws.de, www.domaene-fredeburg.de

*Hofgemeinschaft Wérme, Im Dorfe 20, 21256 Wérme, Tel.:
04187/479www.hofwoerme.de

*Rudolf Steiner Haus Hamburg e.V., Mittelweg 11-12, 20148
Hamburg, Tel. 41 33 16-30, www.rudolf-steiner-haus.de

Verein Studienhaus Gohrde e.V., Grasredder 31, 21029 Ham-
burg, Tel.: 040-72697301, info@studienhaus-goehrde.de

Landwirtschaft

« Biiuerliche Gesellschaft e.V., Triangel 6, 21385 Amelinghau-
sen, Tel.: 04132-933019-0, Fax.: 04132-933019-33, e-mail:
info@demeter-im-norden.de

* Gartnerhof am Stiiffel e.V., Stiffel 12, 22395 Hamburg,

Tel. 6040010

« Stiftung Aktion Kulturland, Geschdftsstelle Nord, Stiirsholz 10,
24972 Steinberg, Tel. 04632 - 7266, www.aktion-kulturland.de

Lehrerbildung

* Freie Mentorenkonferenz Hamburg (FMK), Bleickenallee 1,
22763 HH, Tel.: 41 00 993, Email: mail@freiementoren.de

* Seminar fiir Wuldorfpddu%oﬂgik Hamburg, Hufnerstr. 18,
22083 HH-Barmbek, Tel.: 88 88 86 10, Fax: 88 88 86 11,
Email: mail@waldorfseminar.de,

Internet: www.waldorfseminar.de
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Medizinische Initiativen

* Carl Gustav Carus Akademie, Akademie fir eine Erweiterung
der Heilkunst TheodorstraBe 42-90, Haus 3, 22761 Hamburg,
Telefon 040-81 99 800 | Fax 040-81 99 80 20,
www.carus-akademie.de, info@carus-akademie.de

* Institut Diogenes Hamburg e.V., Freies klinisch-therapeu-
tisches Institut, Hospitalstr. 1A, 22767 Hamburg, Tel.: 040-85
1792 68 0, Fax.: 040-8517 92 68 — 21,
info@institut-diogenes.de, www.institut-diogenes.de

* Familien-Lebensschule Ahrensburg e.V., Forum fiir Entwick-
lung und Be%leitun in Gesundheit und Krankheit, Hagener
Allee 70D, 22926 Ahrenshurg, info@familien-lebensschule.de

* Forum Leben e. V. Bergedorf, Horster Damm 47, 21039
Hamburg, Tel.: 723 50 09, www.Forum-Leben-Bergedorf.de

* Herzschule Hamburg: Jahreskurs fiir Menschen mit Herz-
Kreislauferkrankungen; Kontakt: Brigida Stockmar, Tel.:
04102/706767, www.herzschule-hamburg.de

* Isis Verein fiir ganzheitliches Heilwesen e. V., Dr. Astrid
Engelbrecht. Geschdftsstelle: Inmenhorstweg 104 a, 22395
Hamburg. Telefon: 040 - 645 04 897, E-Mail: isis.verein@
gmail.com, Webseite: www.isis-verein.de

* Lucia e.V., Pflege- und Betreuungsdienst, Am Backofen 36,
22339 HH, Tel.: 533 27 083

* Novalis Stiftung von 2001, Beratung und Begleitung von
Schwangeren, Alleinerziehenden und Familien in Krisen,
Schwangerschaftskonflikt-Beratungsstelle. RappstraBe 16,
20146 Hamburg, Fon: 040/22 69 37 55

* Philia Pflegedienst, auf anthr. Grundlage, Armgard Brunot-
te, Rogenweg 9, 22359 Hamburg-Volksdorf, 0.]60 1771532

. Re?ionulqrugpe Nord Anthroposophischer Arzte,
Mittelweg 11-12, 20148 Hamburg,

www.gaed-regio-nord.de

* Victor Thglmunn Gesellschaft e.V., Mittelweg 11, 20148 Ham-
burg, Tel. (040) 81 33 53 (14 bis 17 Uhr), Fax: (040) 81 33 54,
Homepage: www.thylmann-gesellschaft.de

Musik

*Freie Musikschule Hamburg e.V. Rahlstedter Weg 60, 22159
HH und Berner Heerweg 183, 22147 HH www.freie-musikschu-
le-hamburg.de Tel.04543/7036

* MenschMusik Hamburg, Studium.Konzert.Forschung (ehe-
mals Musikseminar Hamburg) Mittelweg 11-12, 20148 HH, Tel/
Fax 040-41331620. www.menschmusik.!c]le

* Alfred Schnittke Akademie International (friher: Musikse-
minar Hamburg), Max-Brauer-Allee 24. 22765 Hamburg, Tel.
040-447531. Internet: www.schnittke-akademie.de

* Studienstitte ,tempo giusto”, Uwe Kliemt, Tel. 6046976
www.tempogiusto.de

Schauspiel

* Anthroposophische Schauspielgruppe im Munes-ZweiF Ham-
l&g(r)giggts enbaumchaussee 103, Leitung: Veronika Willich, Tel.
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Der Hinweis hat eine eigene homepage:
www.hinweis-hamburg.de

An die Einrichtungen:
auf der website gibt es den Meniipunkt ,Ein-
richtungen®, unter dem alle im Adressverzeichnis
des hinweis aufgefiihrten Einrichtungen abge-
druckt sind.
Falls Sie mochten, kann lhre website gerne ver-
linkt werden.
Bitte schicken Sie dazu lhre aktuelle Website-
Adresse an hinweis-hamburg@online.de

Das ist ein kostenloser Service des hinweis-Verlages.

Wir verbinden Geist und Materie

,-'r!n‘,ﬁfmq_-ﬁﬂ;:guu e e f:h_.m'rr, S.f&f(_!' Leder
Vevedelungen §‘ Reparaturen lrer Biicher

UCHBINDER

ERDMANN

HAMBURG

www.buchbinderei-erdmann.de
Kanzleistrafie 2, 22609 Hamburg
Mo-Fr. 10-12h und 15-18h
Tel. 040 - 826230

Gartengestaltung
Teichbau

Naturspielplatze

Baumpflege

NATURTEXTILIEN | ; '
& KREATIVE ,_J 5

SPIELWAREN |

Bel der Reitbahn
Hamburg-0

Tel+Fax: 35005 14
www.cleofuerkinder.de
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Adressen/Impressum

Schulen

« Biiro der Landesarbeitsgemeinschaft, Hufnerstr. 18,
22083 HH, Tel. 88 88 86 20

« Rudolf Steiner Schule Humburg Altona, Bleickenallee 1,
22763 HH, Tel. 410 099 3

* Rudolf Steiner Schule Nienstedten, Elbchaussee 366,
22609 HH, Tel. 822400 -0

« Rudolf Steiner Schule Bergstedt, Bergstedter Chaussee 207,
22395 HH, Tel. 645 082-0

« Rudolf Steiner Schule Wandsbek, Rahlstedter Weg 60,
22159 HH, Tel. 645 89 50

. Rudolf Stelner Schule Bergedorf, Am Brink 7, 21029 HH,
Tel. 7212

* Rudolf Stelner Schule Harburg, Ehestorfer Heuweg 82,
21149 HH, Tel. 797 18 10

e Christian Mor%enslern Schule, Heinrichstr. 14a, 22769 Ham-
burg, Tel. 41 35 94 44, E-Mail: mall@lnnerestudt de,
WWW. chrlsnanmorgensternschule de

* Freie Waldorfschule Apensen, Auf dem Brin
21641 Arensen (vormals FWS Buxtehude), T 04167/699 7480
www.waldorfschule-apensen.de, schule waldorf- -apensen.eu

* Rudolf Steiner Schule Nordheide, Lange Str. 2,
21255 Kakenstorf, Tel. 0 4186 / 89 35-0

* Rudolf Steiner Schule Liineburg, Walter-Botcher-Str. 6,
21337 Liineburg, Tel. 041 31/ 82

* Freie Waldorfschule Stade und Verein zur Forderuna\’der
Waldorfpiida O?Ik Stade e.V. Hennmg von Tresckow-Weg,
21684 Stade, Tel. 041 41 /5105 21

« Freie Waldorfschule Elmshorn, Adenauerdamm 2,
25337 Elmshorn, Tel. 0 41 21/ 477 50

* Freie Wuldorfschule Itzehoe, Am Kéhlerhof, 25524 ltzehoe,
Tel. 04821/89860

« Freie Waldorfschule Kahenklrchen Klsdorfer Weg 1,
24568 Kaltenkirchen, Tel: 041 9301-0
Fax: 04191 9301-37, Internet: hnp lwww.fws-kaki.de

« Freie Waldorfschule Bargteheide, Alte Landstrasse 89f,
22941 Bargteheide, 04532%2833423,
sekretariat@waldorfschule-bargteheide.de

Therapeutika

« Bernard Lievegoed Institut, Kindertherap., Erziehungs- u.
Sozialberatung, Weiterbildung, Biographiearbeit, Am Felde 2,
22765 Hamburg, Tel. 430 80 81

* Praxis-Rissen - Coaching & Therapie, Am Rissener Bahnhof
11, 22559 HH, Angebote: Biografiearbeit, System. Paar- und
Fum|||enberutung, Spieltherapie, Kunstpadagogik, Lernforde-
rung, Klientenzentriertes Coaching, Yoga, Forthildungen, Sem-
nare und Vortriige. Fon: 040 - 21 98 28 43 www.praxis-rissen.
de / Email: praxis-rissen@web.de

* Therapeutengemeinschaft Elbvororte. Heileurythmie,
Rhythmische MussuEe Kunsttherapie, Psychotherapie, Haus-
arztpraxis. Langelohstr. 134, 22549 Hamburg-Osdorf, Tel:
040-406905.
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* Therapeutikum Hamburg West e.V., Massagepraxis: Jiir-
gensallee 47, 22609 HH, Tel./Fax 040 / 82 10 36. Ambulante
KrunkenpﬂeFe Lungelohstr134 22 549 HH, Tel. : 040/ 85 41
3733, e-mai therupeutlkumhumburgwest@web de

Sonstige Einrichtungen

* Familien-Lebensschule Ahrensburg e.V. (Mit Therapeuti-
kum), Hagener Allee 70 D, 22926 Ahrensburg,
WWW. fumﬁlen lebensschule.de

* Gemeinniitzige Treuhandstelle Hamburg e.V., Mittelweg 147,
20148 Hamburg, Tel. 040/556 19 881

Impressum

Der Hinweis erscheint monatlich in Zusammenarbeit
mit Einrichtungen auf anthroposophischer Grund-
lage. Jede Einrichtung ist autonom und fiir ihre An-
kiindigungen selbst verantwortlich. Der Herausgeber
ibernimmt keine Gewihr fiir die Richtigkeit und
Vollstandigkeit der Termine und Adressen. Die mit
Namen gekennzeichneten Beitrdge geben nicht unbe-
dingt die Meinung des Herausgebers wieder. Nach-
druck, auch auszugsweise, nur nach Riicksprache mit
der Redaktion

Die Hinweise sind im Internet archiviert und abruf-
bar unter:

www.hinweis-hamburg.de

RedaktionsschluB3: 10. des Vormonats.

AnzeigenschluB: 13. des Vormonats!
Hinweis Verlag, Christine Pflug; Mittelweg 147,
20148 Hamburg. Tel 040 /410 41 71,

e-mail: hinweis-hamburg@online.de. Redaktion:
Christine Pflug, V.i.S.d.P. Christine Pflug. Herausge-
ber: Gemeinniitzige Treuhandstelle Hamburg e.V.,
Mittelweg 147, 20148 Hamburg,

Konto fiir Rechnungen und Abos: Hinweis-Verlag,
IBAN DE 96 4306 0967 0029 0079 10, BIC GE-
NODEM 1 GLS. Konto nur fiir Spenden: IBAN
56430 609 6700 124 54 804, BIC GENODEM 1
GLS Konotbez.: Gemeinniitzige Treuhandstelle,
Sonderkonto Hinweis).
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stidlich HH an der A7 \YllE-~ 55
21272 Evendorf, Osterfeld:s s
Mietkauf, Finanzierunggs
Service, Clavinova %8

Samstags 9-14 Uhr
oder nach Termin

T 04175-372

R‘ihtig gutes Spielzeug fiir Grofl und Klein '

— =,

Waltzatrasse 21 » 22607 Hamburg +Tel: 040 .82 27 98 46

www.salima-hamburg.de

Tel: 40/ER0 41 71 + E-Mail: O PRogimeet de

Wittehweg 347 « 185 Hamburg
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Die Robben Wulfsdorf
Comwrwanngr Plage- und Bripwssangpeelichall edis

Wir suchen ab sofort oder spater:

Pflegefachkrafte,
die selbstbestimmt und mit
mehr Zeit mit behinderten
Menschen arbeiten wollen.

Hinweis November 2016




Familienfeiern, Veranstaltungen, Semi-
nare. Wir vermieten lhnen unseren at-
mosphirisch einmaligen Gemeinschafts-
raum, ca. 100 m2, in Hamburg-Bergstedt.
Foyer und Kiiche an Wochenenden ver-
fiigbar. Informationen bei Zusammen-
Leben GmbH unter Tel. 040-604 00 36
oder kontakt@zl-hamburg.de; Internet:
www.zl-hamburg.de.

Wir vermieten schone Riume in HH-
Ottensen. Mi Nachmittag bis Fr Abend
+ am Wochenende fiir Massagen, Bera-
tung, Seminare o.4. Tel. 040-430 80 81
(Mo, Di + Do, Fr 10-12 h)

Holzbildhauerin sucht Arbeitsplatz. Gern
Atelier-Gemeinschaft. Tel.: 0160/17 366
35 Ich freue mich!

Wir suchen als Fam. mit zwei Kindern, 3
u. 6, eine Wohnmaoglichkeit in HH oder
auBerhalb, bei dlterer Dame oder Herrn
im Haus. Helfen gerne bei Erledigungen,
Einkauf, Garten etc. Tel.: 0171-803 91 73,
info@georgtedeschi.com

lhr

fiir monatlich Euro 2,-

Bitte entsprechenden Betrag fir den
gewlinschten Zeitraum iiberweisen
auf das Konto IBAN DE 96 4306 0967
0029 0079 10 BIC GENODEM1GLS.
Kontobezeichnung: Hinweis Verlag

Absenderangabe nicht vergessen!
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Private Kleinanzeigen

lhre private

kostet pro Satzzeile (40 Anschlige)
Euro 1,80 (bei Chiffre: plus Euro 3,- ).

Bitte den entsprechenden Text mit der
Bezahlung als Vorkasse (Briefmarken
oder Geld in Scheinen) zuschicken:
Hinweis Verlag, Mittelweg 147, 20148 HH

* Anzeigenannahme bis 13. des Vormonats
Bitte haben Sie Verstindnis dafiir, dass nur diese Art des

Auftrags akzeptiert wird. Eine andere Art der Bezahlung
bitte vorher mit der Redaktion per Mail abkldren.

Der hinweis wird auf der website als pdf ins
Netz gestellt und damit auch lhre Anzeige

«Krduter mit allen Sinnen” Kriuterex-
pertinnen- u. Kriuterexpertenausbil-
dung in HH, Géartnerhof -Jahresgruppe
mit Prifung u. Zertifikat (freiwillig)
Die Vielfalt u. Heilkraft der Wild-Heil-
Gartenkrauter u. Biume kennenlernen,
sammeln, pflanzen, ernten, schmecken,
verarbeiten u. den Jahreslauf genieBen.
12 WE, Beginn 26.11.16, Férderungen
moglich, Info: HP/Dipl.Pad. Isa S. Mer-
ker 04102- 4579878, mobil: 01795285302,
info@naturheilpraxis-merker.de, www.
kraeuter-entdecken.de

Es macht das Leben soviel leichter.
Coaching, Biografieberatung, Supervisi-
on, Kunsttherapie (Kassenleistung). Auch
als Kompaktangebot, fiir alle die wenig
Zeit haben. Bettina Henke 0163-7454673
www.kunsttherapie-coaching.de
+++ Liebe dein Leben +++
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Private Kleinanzeigen

Fiir Berlinbesucher: Pensionszimmer
mit Dusch/WC ab 35,00 EUR in anthro-
posophisch ausgerichteter Initiative.
Schoner Neubau, verkehrsgiinstige
Citylage in Tempelhof Tel. 030/788
30 53 www.pension-hiram-haus.de,
pension@hiram-haus.de

Komfortable Ferienwohnung in Basel
fiir 2-4 Personen, 15min. mit Bus in die
Stadt, mit PKW 25 Min. nach Dornach.
350,-/Wo. tnayda@gmx.de Tel. 0171-
2150292.

~LebensWandel-WunderWege" Kiinst-
lerische Biografie - Arbeit in Hamburg,
Bernard Lievegoed Institut, Am Felde 2.
Info und Anmeldung: Cornelia Gartner
Tel 0174/4086018 www.biografiearbeit-
nordsee.de

NaturgemiBe Obstbaumpflege und
Schnitt, Pflanzung von alten und ro-
busten Sorten, Jungbaum-Erziehungs-
schnitt, Anlage und Pflege von Streu-
obstwiesen und Obstgirten. Individuelle
Beratung und ganzheitliche Konzeption.
Verjiingung und Altbaumsanierung. To-
bias Kneuker 040 - 22 81 65 67 - www.
obstbaumschnitt.info

Sibirien: Goldener Baikal: 27.7.-12.8."17.
Zw. Steppe u. Meer, Dorfleben, Ir-
kutsk, Transsib, Buddhismus, Jurten,
Schifffahrt, Wahrnehmungsiibungen.;
kl.Gruppe. woiwode@gmx.de, 0761-
475311

therap.Eurythmie u. Pflanzenfarben
440664
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Wir weisen darauf hin, dass die Anzei-
gen und Angebote von der Redaktion
weder gepriift noch bewertet werden

Malkurse+Therapie atelier-blankenese.de

Dachgeschosswohung, 2,5 Zimmer,
70 qm, 630,- kalt im Einfamilien-
haus in Hamburg Bergstedt an Nicht-
raucher ab 1.1.2017 zu vermieten.
monika.gramm@gmx.de

Helles Biiro ( 23 qm zuziigl. 6 qm
Allgemeinfliche ) mit hochwertiger
Ausstattung im Allmende-Dienstlei-
stungszentrum, Ahrensburg zu verkaufen.
Ausstattung: Hochwertige abschlieBbare
Einbauschrianke an zwei Wianden (MaB-
anfertigungen). Widerstandsfahiger
Natur-Korkboden. Lehm-Streichputz
an den Winden sorgt fiir angenehmes
Raumklima. MaBangefertigte Jalousien
an den Fenstern. Anschliisse fiir Telefon
und Internet. Auf Wunsch Ubernahme
eines groBen Schreibtisches. Kaufpreis:
47.000,-- Euro (davon EUR 2.000,-- fir
2 Einbauschrinke ). Bei Interesse bitte
melden bel Chiffre 1112016

“AKKA GmbH | 21358 Mechtérsen
#ﬂ“d Tal, 04178 /14 65 | www,akka-bau.de
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